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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

bereits nach der Erstausgabe der Broschiire »Trennung, Schei-
dung ... und nun?» im Jahr 2004 stellen wir fest, dass die
Nachfrage nach dieser Informationsbroschiire grofs war und
sie gut angenommen wurde. In dieser bewdhrten Form
mochten wir nun fortfahren.

Mit dieser Broschiire halten Sie die 4. Aktualisierung in den
Hénden. Dass wir nach sieben Jahren nach der 3. Auflage wie-
der eine neue erstellen, haben wir dem Gesetzgeber zu verdan-
ken, denn viele Dinge wurden in der Zwischenzeit neu struk-
turiert, wie zum Beispiel die Anderungen im Unterhaltsrecht.

Einen Uberblick von Beratungs- und Kontaktstellen, die Ih-
nen Hilfestellung bieten konnen, haben wir ebenfalls zu-
sammengestellt und aktualisiert.

Ebenso wie in den vorangegangenen Broschiiren gilt aber
uneingeschrankt weiter:

Sie leben getrennt? Oder Sie {iberlegen, sich von Ihrer Part-
nerin/Threm Partner zu trennen bzw. haben vielleicht jeman-
den im Bekanntenkreis, der in dieser Situation ist und den Sie
gern unterstiitzen mochten? Dann ist dieses Heft bestimmt
etwas fiir Sie.

Wir moéchten Sie mit diesem Heft gerne informieren und hel-
fen, sich zu orientieren. Nachstehend ein paar grundsitzliche
Ausfiihrungen und Tipps zur Benutzung:

Zunichst einmal mochten wir klarstellen, dass diese Bro-
schiire weder Anspruch auf Vollstindigkeit erhebt noch als
juristisches Nachschlagewerk zu verstehen ist.

Auch hilt sie keine abschlieBenden Antworten zu Ihren
ganz personlichen Fragen und Antworten bereit. Dazu sind
die Themen zu pauschal zusammengefasst, um Ihrem Einzel-
fall entsprechende Antworten geben zu kdonnen. Und allge-
meingiiltige Aussagen gibt es im Familienrecht nicht!

Also mochten wir uns erst gar nicht in die Gefahr begeben,
Ihnen zu vermitteln, Sie {iber dieses Heft hinreichend beraten

Wann ist diese Broschiire fiir

Sie hilfreich?

Hiiten Sie sich davor, andere
Fdlle mit Ihrem zu verglei-
chen! Pauschale Antworten,
die auf alle Fille passen, gibt

es im Familienrecht nicht.



Warum dann also tiberhaupt

diese Broschiire?

Vorwort

und abschlieend zu informieren. Beabsichtigt ist, dass Sie
nach der Lektiire fiir wichtige Regelungen, die mit der Tren-
nung und ggf. Scheidung zu beachten sind, sensibilisiert sind.

Und eben weil diese Broschiire keinen Anspruch auf Rege-
lung Threr personlichen Situation erhebt, ist sie in Fragen
unterteilt, die von Mandantinnen und Mandanten nach ei-
ner Trennung oder Scheidung gestellt wurden.

Wenn Sie nach der Lektiire dieses Heftes fiir sich selbst und
Ihre jeweilige Situation einen Fragen- bzw. Stichwortkatalog
zusammengestellt haben, was Sie gern regeln und unterneh-
men mochten, falls eine einvernehmliche Regelung mit Ih-
rem ehemaligen Partner nicht zu erzielen ist, so haben die
Ausfiihrungen ihre Aufgabe mehr als erfiillt.

Husum, im August 2018

Iris Olzog Simone Ehler
Rechtsanwiltin, Fachanwiltin ~ Gleichstellungsbeauftragte
fir Familienrecht des Kreises Nordfriesland
Autorin Herausgeberin

Ein besonderer Dank gilt der Autorin, Rechtsanwiltin und
Fachanwidltin fiir Familienrecht, Iris Olzog, fiir das Manuskript.
Des Weiteren danken wir den Gleichstellungsbeauftragten
der Stadt Husum, der Amter Nordsee-Treene, Siidtondern,
Pellworm, Eiderstedt und Mittleres Nordfriesland sowie der
Gemeinde Sylt, die die Broschiire finanziell unterstiitzen.
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Erkundigen Sie sich vor einer
ersten Beratung nach der
Hohe der Gebiihren fiir ein
erstes Beratungsgesprdch.
Der billigste Rechtsrat muss
nicht der Beste sein.Verhan-

deln lohnt sich.

Wer hilft und was kostet das?

1. Wer hilft und was kostet das?

Vielleicht mag es Sie tiberraschen, wenn ich nach der Einlei-
tung dieser Broschiire sogleich mit der Frage fortfahre:

1.1 Kann ich mir

eine/n Rechtsanwiiltin / Rechtsanwalt leisten?
Hintergrund ist aber, dass diese Broschiire wie ein Beratungs-
gesprach aufgebaut sein soll. Und in bzw. schon vor einem
Beratungsgespriach fragen sich viele (oft aus der wirtschaft-
lichen Not heraus), ob sie sich fachkundigen juristischen Rat
iiberhaupt leisten kénnen.

Einige meiden dieses Risiko, indem sie anwaltliche Hilfe
nicht in Anspruch nehmen. Eine Alternative ist: Kldren Sie
diese wichtige Frage vor einer Beratung mit der Rechtsanwal-
tin/dem Rechtsanwalt. Dadurch vermeiden Sie, dass Sie un-
wissentlich auf Anspriiche verzichten. »Das Kind muss nicht
in den Brunnen fallen«, nur weil Sie nicht wussten, dass Sie
sich Rechtsbeistand durchaus schon vorher hitten leisten
koénnen. Und im Ubrigen gilt: Ein erstes Beratungsgespriach
wird regelmaflig nach Zeitaufwand abgerechnet. Nicht uniib-
lich sind Stundensétze von 150,- bis 200,- Euro zuziiglich
Umsatzsteuer. Maximal kann eine Gebiihr von 250,- Euro
abgerechnet werden und fiir ein erstes Beratungsgesprach
aufgrund gesetzlicher Vorschriften (§ 34 RVG) 190,— Euro zu-
ziiglich Umsatzsteuer (226,10 Euro). Ein erstes Beratungsge-
sprach dauert in der Regel zwar nicht linger als eine Stunde.
Aber auch dann wirken sich die unterschiedlichen Stundensit-
ze auf Thren Geldbeutel aus. Einen Vergleich mit anderen
Kanzleien in Threr Region sollten Sie also durchaus vorneh-
men. Aber Vorsicht: Nicht der billigste » Anbieter« ist der fiir Sie
Beste. Im Endergebnis kann Sie ein giinstiges Angebot teuer zu
stehen kommen. Im Ubrigen ist es aber natiirlich erlaubt und
nicht verkehrt, mit Ihrem Rechtsbeistand vor Mandatsiibertra-
gung iber die Hohe der Gebiihren und Art der Berechnung



Wer hilft und was kostet das?

(nach Gegenstandswert, Zeithonorar etc.) zu verhandeln.

Zweckmaifig ist es daher, wenn Sie sich in Ihrem Umfeld
nach Empfehlungen umhoren. Profitieren Sie von den Erfah-
rungen der Anderen. Trauen Sie sich zu fragen, was deren Zu-
friedenheit oder Unzufriedenheit bei Threm Rechtsbeistand
ausmacht. Diese wichtigen kostenlosen Informationen sind
ggf. »Gold« wert, um den fiir Sie richtigen und finanzierbaren
Rechtsbeistand zu finden.

1.2 Wer tragt die Kosten, wenn ich eine/n Rechts-
anwiltin / Rechtsanwalt nicht bezahlen kann?

Sollten Sie in beengten wirtschaftlichen Verhéltnissen leben
und die Kosten fiir einen Rechtsbeistand mit eigenen Mitteln
nicht bestreiten konnen, so konnen Sie Beratungshilfe bean-
tragen. Dazu miissen Sie sich an das fiir Ihren Wohnort zu-
stindige Amtsgericht wenden und einen Berechtigungs-
schein fiir Beratungshilfe ausstellen lassen. Soweit Sie eigene
Einkiinfte haben, sollten Sie Gehaltsabrechnungen zum
Nachweis tiber die Hohe Threr Einkiinfte bei Antragstellung
vorlegen. Wichtig ist auch, dass Sie nicht nur Ihre Einkiinfte,
sondern auch Ihre monatlichen Belastungen mitteilen und
durch Belege, zum Beispiel Kontoausziige oder Miet- und
Darlehensvertrage, nachweisen.

Berechtigt fiir Beratungshilfe sind Sie, wenn Ihr Einkom-
men nach Abzug aller Verbindlichkeiten einschlie8lich Mie-
te, Ratenzahlungen etc. einen bestimmten Grenz- bzw. Frei-
betrag nicht tbersteigt. Diese Betrdge werden regelmaflig
angepasst und betragen zum Zeitpunkt der aktuellen Uberar-
beitung dieser Broschiire im Jahre 2018 fiir die antragstellen-
de Person 473,- Euro. Weitere 215,- Euro kommen hinzu, so-
fern Sie erwerbstdtig sind. Fiir Ihren Ehegatten/Ehegattin
kommen 473,- Euro hinzu, fiir weitere Erwachsene im Haus-
halt 377,- Euro, Jugendliche (14 bis 17 Jahre) 359,- Euro, Kin-
der (6 bis 13 Jahre) 333,- Euro und jiingere Kinder 272,— Euro.
Eine alleinerziehende erwerbstdtige Mutter mit zwei 6 und 15
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Rechtsrat muss nicht teuer
sein. 15,- Euro zzgl. Umsatz-
steuer sind Ihr Eigenanteil,
wenn Sie Beratungshilfe

erhalten.

Nachtrdgliche Beratungshilfe
muss innerhalb von 4
Wochen nach Beginn der
Rechtsberatung beantragt

werden.

Wer hilft und was kostet das?

Jahre alten Kindern kann daher neben dem Abzug fiir Steu-
ern, Versicherungsbeitrage und Miete etc. einen Freibetrag
von (473,- + 215,- + 359,- + 333,— =) 1.380,— Euro geltend
machen. Eigene Einkiinfte der Kinder beispielsweise in Form
von Unterhalt werden zu den Einkiinften der Mutter hinzu-
gezdhlt. Genaue Auskiinfte tiber die aktuellen Bedarfsbetrage
erteilt das zustdndige Amtsgericht. Die aktuellen Freibetrage
erfahren Sie dariiber hinaus auch auf der Homepage des
Bundesministeriums der Justiz unter

https://www.bmjv.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Beratungs_PKH.html

Und hier kommt noch ein Tipp. Das Internet ist eine tolle
Informationsborse. Aber auch bei juristischen Homepages
sind nicht alle veroffentlichten Daten richtig oder sie sind
teilweise missverstandlich dargestellt. Vertrauen Sie also
nicht jedem Satz, der im Internet zu lesen ist. Ohne Beden-
ken vertrauen konnen Sie jedoch »offiziellen Seiten« wie zum
Beispiel des Bundesministeriums der Justiz einschlief}lich ge-
setze-im-internet.de, der einzelnen Oberlandesgerichte oder
des schleswig-holsteinischen Justizministeriums etc.

Fir die Beantragung der Beratungshilfe fallen keine Ge-
richtskosten an. Sofern Sie Beratungshilfe bewilligt erhalten
haben, verbleibt fiir das gesamte aufergerichtliche Verfahren
lediglich noch ein Eigenanteil in Hohe von 15,- Euro.

Nicht unerwidhnt soll an dieser Stelle bleiben, dass es auch
die Moglichkeit einer nachtrdglichen Antragstellung fiir Be-
ratungshilfe gibt. Dies kann Thr Rechtsbeistand fiir Sie tiber-
nehmen. Letztere »nachtragliche Vorgehensweise« birgt
allerdings die Gefahr, dass sich erst nach Entstehung der
Rechtsanwaltsgebiihren herausstellen kann, ob Sie Bera-
tungshilfe erhalten. Die Kosten des fiir Sie tdtigen Rechtsbei-
standes sind dann bereits entstanden und wéren bei Ableh-
nung der Beratungshilfe von Thnen zu zahlen. Auch ist eine
Frist von vier Wochen einzuhalten, innerhalb der dieser An-
trag auf sogenannte nachtrigliche Beratungshilfe gestellt



Wer hilft und was kostet das?

werden muss. Um dieses Risiko zu umgehen, sollten Sie Ihren
Anspruch auf Beratungshilfe vorab, das heift bevor Sie sich
anwaltlich beraten lassen, abkliaren. Im Kreis Nordfriesland
sind die zustindigen Amtsgerichte

Lﬂlll#‘('[‘—li[‘lll(—

Husum (048 41)693-0
Theodor-Storm-StralRe 5 25813 Husum
Niebdill (046 61) 6 09-0
Sylter Bogen 1 a 25899 Niebdill

1.3 Wie kann ich unnétige Kosten sparen bzw
bestmogliche Beratung fiir mein Geld bekommen?

Die Qualitat der Rechtsberatung hdangt nattirlich in erster Li-
nie von Ihrem Rechtsbeistand ab. Aber Sie kdénnen sich
durchaus auf das Beratungsgesprdch vorbereiten und da-
durch moglichst viel Leistung fiir Ihr Geld bekommen.
Scheuen Sie sich nicht, Notizen oder einen Fragenkatalog mit
zur Besprechung zu nehmen. Gleichfalls sollten Sie auch be-
reits wichtige Unterlagen der Rechtsanwaltin/dem Rechtsan-
walt vorlegen. Solche Unterlagen sind nach meiner Erfah-
rung zum Beispiel: Heiratsurkunde, Abstammungsurkunden
Ihrer Kinder, Mietvertrag, Ehe- bzw. Erbvertrag, Testament,
Unterlagen zu evtl. bestehenden Lebensversicherungen.

Je sorgféltiger Sie das Beratungsgesprdach fiir sich vorberei-
ten, um so sicherer konnen Sie sein, dass alle Ihre Fragen be-
antwortet werden. Dartiber hinaus erleichtert eine geordnete
Vorgehensweise auch dem Rechtsbeistand die Tadtigkeit und
um so besser kann die Rechtsberatung sein.

1.4 Gibt es Unterstiitzung fiir Gerichtsverfahren?

Fir gerichtliche Verfahren konnen Sie Verfahrenskosten- bzw.
Prozesskostenhilfe beantragen. Das Gericht bewilligt Thnen die-
se finanzielle Unterstiitzung unter folgenden Voraussetzungen:

11

Nehmen Sie einen Fragenka-
talog bzw. sonstige Notizen
sowie wichtige Unterlagen

mit zum Beratungsgesprdch.
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Verfahrens- und Prozesskos-
tenhilfe ist kein absoluter
Kostenschutz. Selbst wenn Sie
von Sozialleistungen leben,
kann das Gericht Ihnen
aufgeben, zumindest einen
Teil der Kosten, z.B. die
gegnerischen und/oder sogar
die eigenen Rechtsanwalts-

kosten zu tibernehmen.

Wer hilft und was kostet das?

e Siesind nicht in der Lage, die Kosten des Verfahrens aus ei-
genen Mitteln zu zahlen.

e [hr Begehren ist hinreichend Erfolg versprechend und er-
scheint nicht mutwillig.

Wird Thnen diese Kostenhilfe bewilligt, so rechnet Ihr

Rechtsbeistand seine Kosten mit der Staatskasse ab. Auch die

Gerichtskosten werden Ihnen nicht in Rechnung gestellt.

Damit Sie Verfahrenskostenhilfe erhalten, haben Sie sich
uber Ihre wirtschaftlichen und personlichen Verhéltnisse zu er-
kldren. Es gibt dazu gesonderte Formulare, die Ihnen Ihr Rechts-
beistand bzw. das Gericht zur Verfiigung stellen kdnnen. Das
Formular selbst konnen Sie auch im Internet auf der Homepage
des Bundesministeriums der Justiz herunterladen. Dort sind
auch amtliche Hinweise angefiigt, die beim Ausfiillen helfen.

Im Gegensatz zur Beratungshilfe kann Thnen Verfahrens-
oder Prozesskostenhilfe auch nur eingeschrinkt bewilligt
werden. Das Gericht kann Thnen, wenn Ihre Einkiinfte tiber
den Freibetrag hinaus gehen, eine Ratenzahlung aufgeben.
Die Hohe der Raten richtet sich nach der Hohe Ihrer Einkiinf-
te. Die Laufzeit der Ratenzahlung hingt von den Verfahrens-
kosten ab, kann aber nicht langer als 48 Monate sein.

Wichtig zu wissen ist auch, dass die Verfahrenskosten- und
Prozesskostenhilfe nur die Gerichtskosten und regelmaifiig
Kosten Ihres Rechtsbeistandes abdeckt. Verlieren Sie den Pro-
zess und gibt das Gericht Ihnen auf, auch die Rechtsanwalts-
kosten der Gegenseite zu ibernehmen, so miissen Sie diese
Kosten selbst zahlen.

Ebenfalls ist hinsichtlich der Verfahrens- bzw. Prozesskos-
tenhilfe zu beachten, dass Kosten, die durch einen Anwalts-
wechsel entstehen, regelmdflig nicht erstattet werden. Auch
bei bewilligter Prozesskostenhilfe kann es also sein, dass Sie
mit Kosten belastet werden.



Wer hilft und was kostet das?

1.5 Wie finde ich

eine Rechtsanwaiiltin/einen Rechtsanwalt?

Es gibt keine Patentldsung, einen »passenden« Anwalt zu fin-

den. Und die Suche gestaltet sich sicher haufig schwierig wie

die Suche nach drztlichem Fachpersonal. Hilfreich ist zu wis-
sen, dass es spezialisierte Rechtsanwilte, also Fachanwaltin-
nen/Fachanwdlte gibt. Diese haben zusdtzliche Qualifikatio-
nen auf einem bestimmten Rechtsgebiet erlangt. Im Bereich
der Scheidung und Trennung nennt sie/er sich Fachanwal-
tin/Fachanwalt fir Familienrecht. Sofern Sie eine solche

Fachanwiltin/einen solchen Fachanwalt zu Rate ziehen, ist

gewdhrleistet, dass Ihr Rechtsbeistand praktische Erfahrung

und gepriifte Kenntnisse auf diesem Fachgebiet hat.

Sie sollen sich vor der Auswahl eines Rechtsbeistandes
uberlegen, welche Wiinsche Sie haben.

e Soll es eine Rechtsanwiltin oder ein Rechtsanwalt sein?

e Wiinschen Sie sich einen Rechtsbeistand aus Ihrer
Generation?

e Soll es eine Rechtsanwiltin oder ein Rechtsanwalt »vor
Ort«, das heifst ohne besondere Fahrtaufwendungen fiir
Sie zu erreichen sein? Oder mdchten Sie die Anonymitat
der Rechtsberatung in einer fremden Stadt?

Unabhingig davon empfehle ich, sich vor der Auswahl bei

Bekannten und Freunden nach Erfahrungen mit Rechtsan-

wadlten zu erkundigen.

Und noch etwas Wichtiges: Mit einer Trennung stiirmen
viele Fragen auf den Betroffenen ein und es ist nur natiirlich,
zu Beginn die Ubersicht bzw. den Kopf zu verlieren. Nicht sel-
ten wird mir in der Beratung von Mandantinnen und Man-
danten gesagt: »Das schaffe ich alles nicht. Das wird mir zu
viel.« Darauf antworte ich: »Wir kdnnen nicht alles jetzt und
sofort regeln; also eins nach dem anderen.«

Wichtig ist es, Prioritdaten zu setzen. Was muss wann gere-
gelt werden?

13

Fragen Sie sich vor der Suche
nach einem Rechtsbeistand,
welche Anspriiche Sie an
diesen haben.Und fragen Sie
ebenfalls in Ihrem Bekann-

tenkreis nach Empfehlungen.
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Was bedeutet, getrennt zu leben?

1.6 Trennung/Scheidung

und wie erfolgt die Beratung?

Haufig wird ein erstes Beratungsgesprach mit dem Satz be-
gonnen: »Ich bin hier, weil ich mich scheiden lassen mdch-
te«. Hierauf erwidere ich regelméafig die Gegenfrage: »Leben
Sie denn tiberhaupt schon von Ihrem Ehegatten getrennt?«
Hintergrund dieser Frage ist, dass eine Trennung im juristi-
schen Sinne nicht nur Voraussetzung fiir eine Scheidung ist,
sondern auch viele andere Anspriiche davon abhédngig sind.
Neben Scheidung sind dies beispielsweise Unterhalt oder An-
spriiche auf eine Vermdgensauseinandersetzung.

Bevor Sie sich mit den einzelnen Anspriichen also ausein-
andersetzen konnen, muss die Frage der Trennung geklart
werden. Dies heif3t jedoch nicht, dass es nicht sinnvoll ist, sich
schon vor einer Trennung zu informieren, welche Rechte
Thnen im Falle der Trennung zustiinden. Es ist nicht ungesetz-
lich und meines Erachtens noch nicht einmal illoyal gegenii-
ber der Partnerin/dem Partner sich vor der Einleitung wichti-
ger Schritte {iber die moglichen Konsequenzen zu informieren.
Nur wer gut informiert ist, vermeidet Fehler und Fehler zu ver-
meiden kann letztlich auch dem anderen Teil hilfreich sein.

Kurz und gut stellt sich danach als erstes im Rahmen einer
Beratung also die Frage:

2. Was bedeutet, getrennt zu leben?

2.1 Trennung — was ist das?

Lebt man nur »nebenher« oder schon getrennt? Diese Frage
wird von den Eheleuten nicht selten unterschiedlich beantwor-
tet und so fragt es sich, welche Voraussetzungen im juristischen
Sinne erfiillt sein miissen. Ist ein Antrag bei einer Behtrde oder
Gericht erforderlich? Was ist, wenn ein Ehegatte sich gegen ei-
ne Trennung wehrt? Wie viel Kontakt darf man noch miteinan-
der haben, ohne dass dies einer Trennung entgegensteht?
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Eine Trennung im juristischen Sinne bedeutet zunichst
einmal, dass die Lebensgemeinschaft beendet wird. Dies setzt
folgendes voraus:

2.1.1 Mindestens ein Ehegatte muss

die eheliche Lebensgemeinschaft beenden wollen
Unfreiwillige Trennungen von der Partnerin/dem Partner
sind noch keine Trennung im juristischen Sinne. Miissen al-
so Eheleute aufgrund beruflicher Erfordernisse fiir langere
Zeit an verschiedenen Wohnorten leben oder befindet sich
ein Ehegatte aufgrund Krankheit oder Strafhaft lingere Zeit
nicht in der Ehewohnung, so sind allein deswegen die Ehe-
leute noch nicht getrennt.

Entscheidend ist, dass ein Ehegatte den Entschluss, sich zu
trennen, nach auflen hin ausreichend dokumentiert. Zweck-
maflig, wenn auch nicht unbedingt erforderlich, ist, dass
sie/er ihren/seinen Trennungswunsch dem anderen Ehegat-
ten ausdriicklich und maoglichst schriftlich mitteilt.

Nicht ausreichend ist, offenkundig eine aufiereheliche Be-
ziehung zu einer neuen Partnerin/einem neuen Partner auf-
zunehmen.

2.1.2 Die hdusliche Gemeinschaft
muss tatsachlich beendet sein.

»Tatsachlich« heifdt, dass keine hdiusliche Gemeinschaft
mehr bestehen darf. Trotzdem ist auch in der gemeinsamen
Wohnung ein Getrenntleben moglich. Die Anforderungen
sind allerdings streng, das heif3t es darf keine gemeinsame
Haushaltsfithrung mehr erfolgen. Jeder Ehegatte hat sich
selbst zu versorgen. Putzen, Waschen, Einkaufen, Kochen, all
dies hat jeder Ehegatte fiir sich selbst zu erledigen.

Gelegentliche gemeinsame Essen mit bzw. wegen gemein-
samer Kinder sind aber weiterhin moglich, das heifit, sie ste-
hen einer Trennung nicht entgegen.

Ein ausdriicklicher Antrag »auf Trennung« muss beim Ge-
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Trennung setzt voraus, dass
zumindest einer den Willen

hat, sich zu trennen.

Eine Trennung setzt voraus,
dass keine gemeinsame
Haushaltsfiihrung mehr
erfolgt. Ein gesonderter
Antrag auf Trennung bei
Gericht oder einem Amt ist
nicht erforderlich. Gleichwohl

sollten Sie moglichst einen
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Nachweis iiber den Tag der
Trennung haben, z. B. eine
schriftliche Bestdtigung der
Trennung, die von Ihnen und
Threm Ehegatten unterschrie-

ben ist.

Ein Versohnungsversuch ist
selbstverstdndlich erlaubt,
sollte jedoch nicht lidnger als
3 Monaten andauern. Sonst
beginnt die Trennungszeit

regelmdafBig von vorn.

Was bedeutet, getrennt zu leben?

richt oder einem Amt nicht gestellt werden. Einerseits heif3t
dies, dass ein aufwindiges, ggf. kostenintensives amtliches
Verfahren deswegen nicht eingeleitet werden muss. Anderer-
seits birgt diese Moglichkeit auch die Gefahr, dass die ehema-
lige Parterin/der ehemalige Partner nach geraumer Zeit der
Trennung innerhalb einer Wohnung plétzlich behauptet,
man lebe noch nicht getrennt. Soweit mdglich halten Sie des-
halb schriftlich fest, seit wann Sie getrennt leben und lassen
Sie sich dies von Threm Ehegatten durch seine/ihre Unter-
schrift bestatigen.

Aber selbst dann bedenken Sie bitte, dass eine Trennung
»unter einem Dach« zusétzliche Spannungen mit sich bringt
und bei vielen trennungswilligen Paaren ldngerfristig haufig
nicht funktioniert. Neue Gewohnheiten oder ggf. neue Part-
ner, die der oder die andere durch das »nebeneinander Woh-
nen« unmittelbar erfihrt, belasten die ohnehin schon
schwierige Trennungssituation zusdtzlich. Auch Kinder kon-
nen hiufig nicht oder nur schwer damit umgehen, dass ihre
Eltern noch in einer Wohnung, aber dennoch nicht mehr als
Familie zusammenleben.

2.2 Kurzfristige Versohnung,

dann aber endgiiltige Trennung

Laut Gesetz steht ein Zusammenleben tiiber kiirzere Zeit, die
der Versohnung dienen soll, einer Trennung nicht entgegen.
Dass heifit, eine solche kurzfristige Verséhnung unterbricht
die Trennung nicht. Die Zeit des Wiederzusammenlebens
wird auf die Zeit des Getrenntlebens sogar vollstindig ange-
rechnet. Leider gibt es jedoch keine eindeutigen Vorgaben,
wie lange ein Versdhnungsversuch andauern darf, ohne dass
er eine Trennung unterbricht. Sowohl in zeitlicher Hinsicht
als auch wegen der tibrigen Umstande kommt es auf den Ein-
zelfall an. RegelmdfRig nehmen die Gerichte jedoch an, dass
ein erneutes Zusammenleben von mehr als drei Monaten kei-
nen kurzfristigen Verséhnungsversuch mehr darstellen kann
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und somit eine Trennung endgiiltig unterbricht. Scheitert
dieser Versohnungsversuch, beginnt die Trennungszeit in
diesem Fall also von vorn zu laufen.

2.3 Kann mein Ehegatte mich zwingen,

weiterhin mit ihm/ihr zusammenzuleben?

NEIN! Niemand kann gegen seinen Willen gezwungen wer-
den, mit dem anderen Ehegatten weiterhin zusammenzule-
ben. Wer sich trennen will, muss dies nur ausreichend deut-
lich machen. Rechtsmittel hiergegen gibt es nicht. Selbst
Krankheit, finanzielle Schwierigkeiten oder personliche Um-
stinde (beispielsweise eine Schwangerschaft) schliefen eine
Trennung nicht aus, wie folgenschwer sie fiir den/die »Ver-
lassene/n« auch immer sein mag.

Andererseits kann aber auch der andere Ehegatte nicht ge-
zwungen werden, dem/der Trennungswilligen die Trennung
zu erleichtern und beispielsweise freiwillig aus der ehelichen
Wohnung auszuziehen. Wenn Sie sich also trennen mochten
und Ihr Ehegatte dies nicht akzeptiert, werden Sie nicht um-
hin kénnen, selber auszuziehen oder eine gerichtliche Zuwei-
sung der Wohnung beim Familiengericht zu erwirken.

3. Wovon bezahle
ich meinen Lebensunterhalt?

Haufig ist als einer der ersten Punkte nach einer Trennung zu kla-
ren, wie zukinftig der Lebensunterhalt finanziert werden kann.

3.1 Bekomme ich Unterhalt?
Womit sollen/miissen wir zukiinftig auskommen? Das sind
existentielle Fragen, die der Reihe nach durchleuchtet wer-
den sollen.

Ganz wesentlich ist zundchst, wie ich gegeniiber anderen
Unterhaltsberechtigten stehe, das heif$t in welchem Rang
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mein Unterhaltsanspruch besteht. Denn regelmdflig fallen
Unterhaltsanspriiche des Ehegatten mit Unterhaltsanspri-
chen gemeinsamer Kinder zusammen und reicht das Ein-
kommen des Unterhaltspflichtigen zur Deckung des gesam-
ten Bedarfes nicht aus. Um so mehr gilt dies, wenn Unter-
haltsanspriiche der sogenannten »ersten Ehefrau« sowie wei-
terer Kinder aus anderen Beziehungen hinzutreten.

Mit einer Gesetzesreform zum 1. Januar 2008 hat der Ge-
setzgeber die alten Regelungen hierzu aufgehoben und es gilt
nunmehr folgende Rangfolge:

1. Minderjédhrige, unverheiratete Kinder und volljahrige Kin-
der, die sich noch in der allgemeinen Schulausbildung be-
finden und nicht dlter als 21 Jahr alt sind

2. Elternteile, die wegen der Betreuung eines Kindes unter-

haltsberechtigt sind und Ehegatten, die lang mit einander
verheiratet waren/sind

. Ehegatten, die nicht unter Ziffer 2 fallen

. Kinder, die nicht unter Ziffer 1 fallen

. Enkelkinder

. Eltern

. weitere Verwandte

Erst wenn der Unterhaltsanspruch der vorrangigen Unter-

haltsberechtigten von den Einkiinften bedient werden kann,

kénnen auch die nachrangigen Unterhaltsberechtigten zum

Zuge kommen.

N Ok W

3.2 Kindesunterhalt

Lebt Thr Kind bei Ihnen, so hat der andere Elternteil grund-
sdtzlich Kindesunterhalt zu zahlen und zwar unabhédngig da-
von, welche Einkiinfte Sie selbst erzielen. Die Hohe des Kin-
desunterhalts richtet sich nach dem FEinkommen des
unterhaltspflichtigen Elternteils und dem Alter des Kindes.
Der konkrete Zahlbetrag ergibt sich aus den von den Gerich-
ten entwickelten Unterhaltstabellen (Diisseldorfer Unter-
haltstabelle) und weiteren Leitlinien. Simtliche Oberlandes-
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gerichte veroffentlichen diese Leitlinien auf ihren Homepa-
ges. Fir das Schleswig-Holsteinische Oberlandesgericht fin-
den Sie weitere Informationen zum Beispiel unter
https://www.schleswig-holstein.de/DE/Justiz/OLG/Service/
UhaltsL/UnterhaltsrechtlicheLeitlinien.html

Eine Besonderheit gilt fiir den Unterhaltsanspruch des voll-
jahrigen Kindes, selbst wenn es zu dem privilegierten Personen-
kreis entsprechend Ziffer 1 der Rangordnung zdhlt, das heif3t
sein Unterhaltsanspruch gleichrangig zu den Anspriichen sei-
ner minderjdhrigen Geschwister ist. Sein Unterhaltsbedarf wird
nach dem Einkommen beider Eltern berechnet und beide El-
tern sind auch anteilig unterhaltspflichtig, selbst wenn das
Kind im Haushalt eines Elternteiles lebt und dieser seine Unter-
haltsverpflichtung durch Naturalleistungen erfiillt. Entspre-
chend weniger Unterhalt hat der andere Elternteil zu zahlen.

In jedem Fall muss dem/der Unterhaltspflichtigen nach
Abzug des Unterhalts ein Mindestbetrag verbleiben. Dieser
(notwendige) Selbstbehalt betrdgt gegeniiber minderjahrigen
und privilegierten volljahrigen Kindern 1.080,- Euro. Die ak-
tuellen Unterhaltsbetrdge finden Sie in den Unterhaltsrecht-
lichen Leitlinien des Schleswig-Holsteinischen Oberlandes-
gerichts als Anhang Abschnitt II.

Von diesen Betrdgen ist hélftiges Kindergeld bei Minderjahri-
gen und volles Kindergeld bei Volljahrigen in Abzug zu brin-
gen. Fiir das 1. bis 2. Kind betragt das Kindergeld derzeit 194,-
Euro, fiir das 3. Kind 200,— Euro und ab dem 4. Kind 225,- Euro.

Fir Zeiten, in denen die/der Unterhaltspflichtige mit dem
Kind in den Ferien verreist ist oder sich das Kind aus anderem
Grunde voriibergehend nicht bei ihm aufhilt, ist der Unter-
halt nicht zu kiirzen.

Sind Sie der andere Elternteil, bei dem die Kinder nicht vor-
wiegend leben, sich aber regelméafig aufhalten und beziehen
Sie soziale Leistungen, dann konnen Sie gesonderte Zuwen-
dungen fiir die Kalendertage beantragen, an denen Ihre Kin-
der sich regelmaflig bei Ihnen aufhalten.

19

Der notwendige Selbstbehalt
betrigt 1.080,~ Euro.
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Wenn Sie einen Unterhalts-
anspruch haben, sollten Sie
kein schlechtes Gewissen
haben, diesen auch geltend
machen. Sie haben ebenso zu
den ehelichen Lebensverhdlt-
nissen beigetragen, wir Ihr
Ehegatte. Folglich steht

Thnen auch Ihr Anteil zu.

Wovon bezahle ich meinen Lebensunterhalt?

3.3. Trennungsunterhalt fiir Sie als Ehegatten

Nicht oft genug ist zu betonen, dass Unterhalt kein Almosen
ist, sondern aus der ehemaligen gemeinsamen Lebensfiih-
rung erwichst. Wenn ein Ehegatte mit der Haushaltsfithrung
betraut war und seine beruflichen Ambitionen im Einverneh-
men mit dem anderen Ehegatten zuriickgestellt hat, so wird
er mit Auflosung der ehelichen Gemeinschaft nicht ohne
Weiteres sogleich wieder in seinen alten Beruf zuriickfinden.

Auch die Betreuung gemeinsamer Kinder muss weiterhin
gewdhrleistet werden und schriankt den betreuenden Ehegat-
ten hdufig genug ein. Schlieflich ist realistisch betrachtet die
Karrieremoglichkeit eingeschrankt und sind berufliche Nach-
teile gegeben, wenn ein Ehegatte jahrelang in diesem Berufs-
feld nicht titig war. Dementsprechend wird der Ehegatte
dauerhaft nicht die Erwerbseinkiinfte erzielen konnen, die
sie/er erzielt hitte, wenn sie/er die Haushaltsfiithrung nicht
ibernommen hitte.

Und genau diese Unwagbarkeiten und Nachteile sind aus-
zugleichen. Der unterhaltsbediirftige Ehegatte ist also an den
Erwerbseinkiinften der Partnerin/des Partners, der/dem in
der Vergangenheit der Haushalt gefiihrt und fiir die/den die
Kinderbetreuung mit tibernommen wurde, zu beteiligen.

Haben Sie jetzt ein schlechtes Gewissen? Weil es Ihren Ehe-
gatten finanziell belastet, womaoglich Sie diejenige oder derje-
nige waren, der die Trennung herbeigefiihrt hat und Sie
ihm/ihr dann doch nicht weiter »auf der Tasche liegen kon-
nenc. Sie/er arbeite doch auch so hart fiir ihr/sein Geld. Mit
diesen Gedanken sind Sie nicht die/der Einzige.

Aber haben Sie sich umgekehrt auch schon einmal gefragt,
wie Sie finanziell dastiinden, wenn Sie fiir Haushaltsfiihrung
und Kinderbetreuung bezahlt worden waren (einschliefdlich
Uberstundenvergiitung, Nacht- und Wochenendzuschlidgen)?
Wer nachts um 3.00 Uhr sein Kind gewickelt hat, morgens um
5.00 Uhr das Friihstiick bereitet oder Wdasche von drei
»Waschmaschinenladungen« am Tag nebenbei getragen, ge-
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faltet, gebiigelt und wegsortiert hat, der sollte sich nicht ernst-
haft fragen miissen, ob sie/er Unterhalt »verdient« hat.

3.4 Wann also ist Unterhalt zu zahlen?

Welche Voraussetzungen miissen vorliegen?

e Diejenige bzw. derjenige, welche/welcher Unterhalt bean-
sprucht, muss bediirftig sein (Unterhaltsbediirftigkeit).

e Und diejenige bzw. derjenige, welche/welcher wegen Unter-
halt in Anspruch genommen wird, muss fahig sein, diesen
Unterhalt auch zahlen zu kdnnen (Leistungsfahigkeit).

Um festzustellen, ob die Voraussetzungen erfiillt sind, miis-
sen die jeweiligen Einkommensverhdltnisse bekannt sein.
Nicht selten wissen Ehegatten jedoch nicht, welche Einkiinf-
te sie selbst und/oder die Partnerin/der Partner erzielen. Ge-
setzlich ist Ihr Ehegatte verpflichtet, Auskunft tiber ihre/seine
gesamten Einkiinfte, einschlief8lich Zinseinnahmen aus Ka-
pitalvermdgen, Zusatzverdienst aus einer Nebentdtigkeit,
Provisionszahlungen, Weihnachts- und Urlaubsgeld zu ertei-
len und diese Auskiinfte auch durch geeignete Unterlagen
(Gehaltsabrechnungen, Kontoausziige, Einkommensteuerbe-
scheide etc.) zu belegen. Haben Sie keine Kenntnis tiber die
jeweiligen Einkiinfte und konnen Sie sich diese auch nicht
auf anderem Wege beschaffen, so konnen Sie IThren Ehegat-
ten auffordern (lassen), diesem Auskunftsverlangen nachzu-
kommen. Um die jeweiligen Einkiinfte feststellen zu konnen,
sollten folgende Unterlagen vorliegen und vom anderen Ehe-
gatten heraus verlangt werden:

e Angestellte bzw. Arbeiter in nichtselbstandiger Tatigkeit —
Gehaltsabrechnungen der letzten 12 Monate

 Selbstindig Titige - Einnahme/Uberschussrechnungen
der letzten drei Jahre bzw., soweit bilanziert wird, die Bi-
lanzen der letzten drei Jahre

e letzter Einkommensteuerbescheid einschliefilich der die-
sem Bescheid zugrunde liegenden Einkommensteuererkld-
rung nebst Anlagen
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e Aufstellung und Nachweise (Abrechnungen, Kontoauszii-
ge, Quittungen) von zusdtzlichen Einkiinften beispiels-
weise aus Nebentatigkeiten oder Kapital(-spar-)vermogen

¢ Aufstellung und Nachweise tiber Verbindlichkeiten, die re-
gelmiaflig bedient werden, insbesondere Beitrdge fiir Le-
bensversicherungen, Rentenversicherungen, Kranken-
und Pflegeversicherungen sowie Darlehensraten.

Sind die Einkiinfte bekannt, kann der Unterhaltsanspruch

uberpriift werden. Dabei gilt, dass der Unterhaltsbedarf des

Ehegatten sich nicht nach Tabellensdtzen richtet.

Es ist auf den bzw. Ihren konkreten Einzelfall abzustellen.
Samtliche Einzelheiten hierzu darstellen zu wollen, ist im
Rahmen dieser Broschiire zwar unmoglich. Wissen sollten Sie
jedoch Folgendes:

Entscheidend sind zum einen die ehelichen Lebensverhalt-
nisse, das heifit in welchen wirtschaftlichen Verhiltnissen
die Eheleute gelebt haben, und zum anderen welche Einkiinf-
te und Verhiltnisse der unterhaltsbedtirftige Ehegatte hitte,
wenn er seine beruflichen Ambitionen zugunsten der ehe-
lichen Lebensgemeinschaft und ggf. gemeinsamer Kinder
nicht zuriickgestellt hitte.

Im Ubrigen kann der unterhaltspflichtige Ehegatte einen
Selbstbehalt von 1.200,- Euro gegentiber dem unterhaltsbe-
rechtigten Ehegatten geltend machen und kann jeder Ehe-
gatte von seinen Einkiinften einen Erwerbstédtigenbonus von
1/7 in Abzug bringen. Rechnerisch stehen dem unterhaltsbe-
rechtigten Ehegatten nach Abzug des Kindesunterhalts 3/7
der Differenz der jeweiligen Einkiinfte als Unterhalt zu. Be-
grenzt ist dieser Unterhalt jedoch durch die Leistungsfahig-
keit des Unterhaltspflichtigen bzw. dessen Selbstbehalt.

Ein Ehepaar, das Kinder im Alter von 5 und 11 Jahren hat,
trennt sich. Der Ehemann hat Nettoeinkiinfte in Hohe von
1.900,- Euro. Die Ehefrau, die keine Moglichkeit hat, die Kinder
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anderweitig versorgen zu lassen und eine Anstellung auf dem
Arbeitsmarkt nicht finden kann, hat keine eigenen Einkiinfte.

Einkommen des unterhaltspflichtigen Ehegatten 1.900,~ Euro
abziiglich Kindesunterhalt

fiir das 5 Jahre alte Kind 251,- Euro
fiir das 11 Jahre alte Kind 302,- Euro
verbleiben 1.347,— Euro
3/7 Unterhalt wiren 577, Euro
AnschliefSend verbleiben dem unterhaltspflichtigen
Ehegatten jedoch nur 770,— Euro

Der Selbstbehalt gegeniiber dem Ehegatten betrigt  1.200,— Euro
und ist somit nicht gewahrt.

Die Ehefrau kann daher lediglich

(1.347,— Euro minus Selbstbehalt von 1.200,— Euro) 147,— Euro
fiir sich beanspruchen.

Insgesamt hat der Ehegatte Unterhalt von 700, Euro
zu zahlen und verbleiben ihm anschliefSend 1.200,- Euro

3.5 Wann bin ich unterhaltsbediirftig?

Die Unterhaltsreform 2008 soll eine Vereinfachung der Ge-
setzeslage mit sich gebracht haben. Tatsdchlich gibt es jedoch
bis heute wenig Rechtsgebiete, die so einzelfallabhédngig sind
wie das Unterhaltsrecht. Im Rahmen dieser Broschiire kon-
nen daher nur einzelne wesentliche Grundlagen herausge-
stellt werden. Hiiten Sie sich davor, anhand dieser Ausfiih-
rungen Ihren eigenen Unterhaltsanspruch selbst berechnen
zu wollen. Es empfiehlt sich in jedem Fall, dass Sie Ihren
Unterhaltsanspruch von einer fachkundigen Person berech-
nen lassen, insbesondere bevor Sie Vereinbarungen dazu mit
dem Ehegatten treffen.

Zu Letzterem gleich die erste Anmerkung:
Unterhaltsvereinbarungen zum Kindesunterhalt sind nur einge-
schrankt moglich. Ein Verzicht auf zukiinftige Unterhaltsan-
spriiche der Kinder ist nicht méglich. Moglich ist jedoch, dass
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Vorsicht bei Unterhaltsver-
einbarungen. Diese sind
nicht immer zuldssig und
unterliegen ggf. Formvor-

schriften.
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Betreuungsunterhalt bei
Kindern, die nicht dlter als 3
Jahre alt sind

Sind die Kinder dlter als 3
Jahre, kommt ein Billigkeits-
betreuungsunterhalt in

Betracht.

Wovon bezahle ich meinen Lebensunterhalt?

sich ein Elternteil dem anderen gegentiber verpflichtet, die-
sen von der dem Grunde nach gegebenen Unterhaltsver-
pflichtung gegeniiber dem Kind freizustellen. Dies bindet Thr
Kind jedoch nicht, das heif$t Ihr Kind hat dennoch die Mog-
lichkeit, Sie in Anspruch zu nehmen. Eine notarielle Beur-
kundung ist fiir eine entsprechende Vereinbarung zum Kin-
desunterhalt nicht erforderlich.

Hinsichtlich Ihres eigenen Unterhaltsanspruches gilt: Ein
Verzicht auf zukiinftigen Trennungsunterhalt ist wie beim
Kindesunterhalt nicht moglich. Dagegen ist ein Verzicht auf
Unterhalt fiir die Vergangenheit, den Ihr Ehegatte noch nicht
gezahlt hat (sogenannte Riickstdnde) zuldssig. Unterhaltsver-
einbarungen zur Art und Weise der Unterhaltsgewdhrung sind
ebenso zuldssig. Besondere Formerfordernisse wie beispiels-
weise eine notarielle Beurkundung bestehen auch hier nicht.

Fiir die Zeit nach Rechtskraft der Scheidung ist ein Verzicht
Thres eigenen Unterhaltsanspruches grundsitzlich moglich.
Aber Vorsicht! Wollen Sie die Unterhaltsvereinbarung schon
vor Rechtskraft der Scheidung treffen, ist diese notariell zu be-
urkunden. Einfache Absprachen, auch wenn sie schriftlich
festgehalten und von beiden Eheleuten unterschrieben sind,
sind wegen des sogenannten Formmangels unwirksam. Nach
der Scheidung bediirfen Vereinbarungen nicht mehr der nota-
riellen Form, das heif3t dann konnen Sie auf die Beurkundung
verzichten. Zu empfehlen ist die notarielle Form dennoch.

Nun aber zur eigentlichen Frage, ob und wann Sie unter-
haltsberechtigt sind:

Betreuen Sie gemeinsame Kinder, die nicht dlter als drei Jahre
alt sind, so steht Ihnen ggf. ein Betreuungsunterhalt zu. Sind
die Kinder dlter und lasst die tatsdchliche Betreuungssitua-
tion nicht zu, dass Sie [hren Lebensunterhalt vollstindig mit
eigenen Einkiinften bestreiten, so steht Ihnen ggf. ein Billig-
keitsbetreuungsunterhalt zu. Dieser Unterhaltsanspruch ist,
auch wenn er sich ggf. auf die gleiche Summe belduft, recht-
lich gesehen ein anderer. Dementsprechend niitzt hnen ein
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Urteil {iber Betreuungsunterhalt nichts, wenn Sie diese Vor-

aussetzungen nicht mehr erfiillen. Es ist ggf. im Streitfall ein

gesondertes Gerichtsverfahren tiber IThren Unterhaltsan-
spruch nach Erreichen des dritten Lebensjahres Ihres Kindes
erforderlich.

Sollten Sie wegen Krankheit oder Alters Ihren Lebensunter-
halt nicht mit eigenen Einkiinften bestreiten kénnen, so kann
Thnen ebenfalls ein Unterhaltsanspruch zustehen. Wichtig ist
jedoch, dass Sie rechtzeitig kldren, ob Ihnen eine Rente zu-
steht. Im Fall von Krankheit sollten Sie sich rechtzeitig drztli-
che Atteste tiber Thre Krankheit ausstellen lassen. Aus diesen
sollte sich auch ergeben, seit wann die Krankheit besteht.

Hat Ihre Ehe weniger als zwei Jahre gedauert, so kommt re-
gelmaflig ein Ausschluss eines Unterhaltsanspruches in Be-
tracht. Im Rahmen von Billigkeitserwdgungen ist allerdings
zu berticksichtigten, ob Kinder erzogen wurden und weiter-
hin erzogen werden. In diesem Fall kann trotz kurzer Ehedau-
er ein Unterhaltsanspruch bestehen.

Weiterer hdufiger Konflikt ist der Nachweis, dass der Unter-
haltsberechtigte sich ausreichend um eine Anstellung bzw.
Ausweitung seiner bisherigen Erwerbstdtigkeit bemiiht hat.
Hier sind meines Erachtens folgende Verhaltensregeln zu
empfehlen:

e Bemiihen Sie sich rechtzeitig auf dem Arbeitsmarkt durch ei-
gene Stellenanzeigen, Initiativbewerbungen und Meldung
bei der Bundesagentur fiir Arbeit als arbeitssuchend etc.

e Dokumentieren Sie Ihre Bemithungen und verwahren Sie
hierfiir auch Ihre Bewerbungsschreiben und Antworten
der Arbeitgeber auf.

e Fihren Sie Tagebuch tber Ihre Bemiihungen und andere
wesentliche Vorkommnisse, beispielsweise, wann Sie mit
IThrem Ehegatten iiber Unterhaltsanspriiche und Ihre Er-
werbstétigkeit verhandelt haben.

e Verwahren Sie Kontoausziige und Quittungen tiber Unter-
haltszahlungen sorgfiltig.
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Trennungs- und nachehe-
licher Unterhalt sind nicht

identisch.

Vorsicht mit Verzégerungen.

Unterhalt fiir die Vergangen-

heit kann nur unter engen
Voraussetzungen geltend

gemacht werden.

Wovon bezahle ich meinen Lebensunterhalt?

3.6 Ab wann ist Unterhalt zu zahlen?

Mit der Trennung kann grundsitzlich bereits ein Unterhalts-
anspruch als Trennungsunterhalt bestehen. Trennungs- und
nachehelicher Unterhalt, das heif$t Unterhalt nach Rechts-
kraft der Scheidung, haben hinsichtlich Berechnung und An-
spruchsvoraussetzungen viele Gemeinsamkeiten.

Wichtig zu wissen ist jedoch, dass es sich bei diesen beiden
Anspriichen um zwei rechtlich unterschiedliche Anspriiche
handelt. Dies hat die Folge, dass ein Urteil tiber Trennungs-
unterhalt nach Rechtskraft der Scheidung nicht fort gilt. Um
keine Unterhaltsliicken entstehen zu lassen, muss also friih-
zeitig geklart werden, ob die/der Unterhaltspflichtige auch
bereit ist, den bislang gezahlten Unterhalt nach Scheidung
der Ehe fortzuzahlen. Verpflichtet sie/er sich nicht, so kann
der Unterhalt im Scheidungsverfahren mit eingeklagt und
vom Gericht festgesetzt werden.

Des Weiteren bedenken Sie bitte: Je ldnger Sie oder Ihr Ehe-
gatte nach der Trennung ohne oder mit wenig Unterhalt aus-
kommt, desto eher wird ein Gericht die Vermutung anstel-
len, dass ein hoherer Unterhaltsbedarf auch nicht besteht.

Unterhalt fiir die Vergangenheit, das heif3t sogenannte
Unterhaltsriickstinde kdnnen ohnehin nur unter engen Vor-
aussetzungen geltend gemacht werden. Dass heifdt, jeden
Monat, in dem die/der Unterhaltsberechtigte untatig ist, ver-
liert sie/er Geld. Ausnahmsweise kann Unterhalt fiir die Ver-
gangenheit noch geltend gemacht werden, und zwar regelma-
Rig ab dem Zeitpunkt, an dem die/der Unterhaltsberechtigte
mit der/dem Unterhaltspflichtigen tiber Unterhalt zu verhan-
deln begonnen hat. Grundsatzlich ist daftir ausreichend, dass
die/der Berechtigte die andere/den anderen auffordert, ihre/sei-
ne Einkiinfte offen zu legen, damit der Unterhalt berechnet
werden kann. Eine konkrete Forderung muss noch nicht ge-
stellt werden.



Wovon bezahle ich meinen Lebensunterhalt?

3.7. Was muss ich steuerlich

nach der Trennung bedenken?

Trennung, Unterhalt und steuerliche Wirkungen sind ein
Thema fiir sich und deren Darstellung wiirde den Umfang
dieser Broschiire vervielfachen.

Was Sie jedoch in jedem Fall zu beachten haben ist, dass
sich die Erwerbseinkiinfte nach einer Trennung aufgrund der
Steuerklassendnderungen und ggf. bestehender Mehrbelas-
tung nach Trennung dndern! Insbesondere ab dem Kalender-
jahr, welches der Trennung folgt, sind die Steuerklassen zu
dndern! Die Steuerklassen V/III konnen dann nicht mehr ge-
wahlt werden. Nach der Trennung erhidlt der Ehegatte, der
die Kinder betreut und in keiner neuen Lebensgemeinschaft
lebt, regelmafig die Steuerklasse 11, der andere die Steuerklas-
se I. Haben Sie mehrere Kinder und betreuen sowohl Sie als
auch Ihr Ehegatte jeweils ein Kind in IThrem Haushalt, kon-
nen sowohl Sie als auch Ihr Ehegatte die giinstigere Steuer-
klasse II wahlen. Empfehlenswert ist, hier rechtzeitig steuer-
rechtlichen Rat einzuholen.

3.8. Unterhaltsanspruch des volljdhrigen Kindes

Der Unterhaltsanspruch eines volljahrigen Kindes berechnet
sich grundsitzlich nach dem Einkommen beider Elternteile,
das heifdt beide Eltern werden barunterhaltspflichtig, selbst
wenn das Kind weiterhin bei einem Elternteil lebt. Eine weitere
Besonderheit ist es, dass der Unterhaltsanspruch eines volljah-
rigen Kindes gegeniiber seinen noch minderjahrigen Ge-
schwistern und der Mutter oder Ehefrau des unterhaltspflichti-
gen Elternteils nachrangig ist. Reichen die Einkiinfte nur fir
den Unterhalt der vorrangig Unterhaltsberechtigten aus, so
hat das volljahrige Kind das Nachsehen. Ausnahmsweise ist
das volljahrige Kind den jlingeren Geschwistern gleichgestellt,
wenn es sich noch in der allgemeinen Schulausbildung befin-
det und nicht alter als 21 Jahre alt ist. Der Bedarf eines auswar-
tig untergebrachten Kindes, zum Beispiel wegen Studiums, be-
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Informieren Sie sich rechtzei-
tig tiber soziale Leistungen
und die Moglichkeit, das

Kindergeld zu beziehen.

Wovon bezahle ich meinen Lebensunterhalt?

tragt 735, Euro. Darin ist eine Miete von 300,— Euro enthal-
ten. Sollten die Unterkunftskosten hoher sein, so kommt eine
Erhohung des Unterhaltsanspruches in Betracht.

3.9 Was ist, wenn Unterhalt nicht gezahlt wird?
Soweit moglich, kldren Sie schon vor einer Trennung und vor
Begriindung eines eigenen Hausstandes ab, welcher Unter-
halt Thnen nach der Trennung zusteht. Fordern Sie bzw. las-
sen Sie IThren Ehegatten rechtzeitig auffordern, Unterhalt mit
der Trennung zu zahlen. Kommt Ihr Ehegatte seiner Zah-
lungsverpflichtung nicht nach, kénnen Sie schon wédhrend
der Trennung eine Klage beim Familiengericht erheben und
ggf. auch bis zu einer Entscheidung tiber diese Klage darum
bitten, dass das Gericht in einem Eilverfahren festlegt, wel-
chen Unterhalt Thr Ehegatte IThnen zahlen muss. In dring-
lichen Féllen kann das Gericht zwar ohne miindliche Ver-
handlung unmittelbar nach Antragstellung entscheiden.
Haufig sind jedoch Gerichte geneigt, vor einer (eiligen) Ent-
scheidung Thren Ehegatten anzuhoéren, und zwar indem sie
ihm entweder eine Frist setzen, innerhalb der er schriftlich
auf Thren Antrag erwidern kann oder aber es bestimmt einen
Termin, an dem im Gericht tiber Ihre Angelegenheit miind-
lich verhandelt wird. Bis zu einer Entscheidung des Gerichts
vergehen deshalb regelmidflig mehrere Wochen. Weitere
kostbare Zeit vergeht, wenn Ihr Ehegatte nach einer Entschei-
dung des Gerichts nicht freiwillig zahlt, sondern es auf eine
Zwangsvollstreckung ankommen ldsst. Versuchen Sie des-
halb Zeit einzusparen, indem Sie sich frithestmoglich bei
dem fiir Thren Wohnort zustindigen Sozialzentrum {tiber so-
ziale Leistungen informieren und diese ohne Zeitverzoge-
rung auch beantragen. In diesem Zusammenhang empfiehlt
es sich auch, dass Sie bereits mit der Trennung das Kindergeld
beantragen. Sollte eine Kindergeldnummer vergeben worden
sein oder auch andere Unterlagen existieren, so empfiehlt es
sich, wenn Sie entsprechende Belege [hrem Antrag anfiigen.



Wo wohne ich zukiinftig?

Sofern der andere Elternteil keinen bzw. nicht vollstdndig
Kindesunterhalt zahlt, empfiehlt es sich, Unterhaltsvorschuss
zu beantragen. Unterhaltsvorschuss ist zwar um das hailftige
Kindergeld geringer als der Mindestkindesunterhalt, den der
andere Elternteil zahlen miisste und tatsdchliche Unterhalts-
zahlungen werden vollstandig auf diesen Betrag angerechnet,
gleichwohl sollten Sie diese Leistung nicht verschenken. Der
Vorteil ist hier auch, dass das Jugendamt die Einkiinfte des
barunterhaltspflichtigen anderen Elternteils tiberpriift.

4. Wo wohne ich zukiinftig?

4.1 Meine Rechte, wenn ich mit meinem Ehegatten
nicht mehr in einer Wohnung leben mochte

Wenn Sie in Threr bisherigen Wohnung bleiben mochten, Ihr
Ehegatte aber nicht bereit ist, auszuziehen, so konnen Sie nur
in Ausnahmefillen bereits vor Scheidung Ihrer Ehe die (vor-
laufige) Zuweisung der Ehewohnung verlangen. Entschei-
dend ist, dass Ihnen das Leben in der gemeinsamen Woh-
nung unzumutbar geworden ist. Dies konnte beispielsweise
der Fall sein, wenn Ihr Ehegatte Alkoholiker ist oder wahrend
des ehelichen Zusammenlebens Thnen oder Thren Kindern
gegeniiber gewalttatig geworden ist. Mit einer Trennung héu-
fig verbundene Streitigkeiten reichen allein nicht aus.

Leben Sie allerdings in beengten rdumlichen Verhiltnissen
und bekommen gemeinsame Kinder viel von den trennungs-
bedingten Streitigkeiten mit, so kann das Wohl Ihrer Kinder
durchaus rechtfertigen, dass das angerufene Familiengericht
dem betreuenden Elternteil die Wohnung zur alleinigen Nut-
zung zuweist.

Eine weitere Schwierigkeit ergibt sich, wenn Ihr Ehegatte
die Vorwirfe bestreitet und Sie diese Umstinde deshalb
nachweisen miissen. War Ihr Ehegatte gewalttdtig und haben
Sie deshalb bereits in der Vergangenheit die Polizei verstandi-
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Woran Sie beim Auszug

denken sollten:

Wo wohne ich zukiinftig?

gen miissen oder eine Arztin/einen Arzt wegen der zugefiig-
ten Verletzungen aufgesucht, kann auf Polizeiberichte oder
arztliche Atteste verwiesen werden. Sofern aber dies nicht der
Fall war und auch sonst keine Beweise insbesondere Zeugen
vorhanden sind, ist der Nachweis der Gewaltanwendung
schwer zu fiihren.

In diesem Fall verbleibt Ihnen hdufig nur, die Wohnung
selbst zu verlassen. Weiteres erfahren Sie noch im néchsten
Kapitel »Trennung — Was kann ich tun, wenn mein Ehegatte
gewalttatig ist.«

4.2 Was habe ich zu bedenken, wenn ich ausziehe?
Aber auch wenn Sie die Wohnung verlassen, ist jeder Schritt
moglichst sorgtaltig vorzubereiten. Insbesondere sollten Sie,
bevor Sie ausziehen und IThrem Ehegatten die Wohnung tiber-
lassen, klaren, welche Gegenstdnde, Unterlagen etc. Sie nach
Threm Auszug benétigen und mitnehmen. Es ist rechtswidrig,
ohne Zustimmung Ihres Ehegatten gemeinsame Haushalts-
gegenstdnde einfach mitzunehmen. Keine Zustimmung be-
notigen Sie dagegen fiir Ihre personlichen Unterlagen und
Gegenstiande (zum Beispiel Kleidungsstiicke, eigenen
Schmuck, Gegenstinde fiir das eigene Hobby). Uberlegen Sie
sorgtiltig, welche Dokumente und Gegenstinde Sie benoti-
gen bzw. mitnehmen mochten. Regelmidfig gehoren hierzu:

e Personalausweis

e samtliche Schul-, Lehrlings- und Arbeitszeugnisse

e Versicherungsunterlagen

e Fahrzeugpapiere

e Stammbuch

e Lohnsteuerkarte

e Rentennachweise, Versicherungsheft

e Kontoausziige

e Gehaltsabrechnungen

e Unterlagen zum Kindergeld

e Sparbticher und Bankkarten
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e Schliissel

e Bargeld

¢ Schmuck

¢ notwendige Mobelstiicke
e Kleidung etc.

Dokumente, die der Ehegatte benétigt, sollten Sie zumindest
tir sich fotokopieren und bei Ihrem Auszug mitnehmen.

Fir die Wohnungssuche gilt: Neben der Sichtung von
Wohnungsanzeigen konnen Aushdnge im Supermarkt, Kin-
dergarten etc. helfen. Erkundigen Sie sich zusétzlich bei Be-
kannten und Freunden. Auch eine Nachfrage bei Wohnungs-
gesellschaften kann hilfreich sein. Sind Thre wirtschaftlichen
Verhdltnisse beengt, empfiehlt es sich, dass Sie sich zusdtz-
lich bei dem fiir Sie zustandigen Sozialzentrum nach Sozial-
leistungen und freien Wohnungen erkundigen. Die zustandi-
ge Sachbearbeiterin/der zustdndige Sachbearbeiter kdénnen
IThnen auch mitteilen, welche Kosten von dort fiir Wohn-
raum {ibernommen werden.

Und wenn Sie dann schlief8lich ausziehen, dokumentieren
Sie, welche Gegenstidnde dort geblieben sind und was Sie mit-
genommen haben. Fertigen Sie Fotos und eine Auflistung der
Haushaltsgegenstinde. Letztere sollte moglichst auch von
beiden Eheleuten, hilfsweise von Zeugen unterschrieben und
mit Datum versehen werden.
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Was ist, wenn mein Ehegatte gewallttiitig ist?

5. Was ist, wenn mein
Ehegatte gewalttitig ist?

5.1 Was kann ich unternehmen,

wenn mein Ehegatte gewalttitig ist?

Bereits 1994 wurde in einem Bericht fiir die 4.Weltfrauen-
konferenz geschitzt, dass fast jede dritte Frau in einer Ehe
oder Lebenspartnerschaft Gewalt erfahren hat. Inzwischen
liegen verschiedene Studien vor und danach erfahrt mindes-
tens ein Viertel aller Frauen in Deutschland einmal in ihrem
Leben Gewalt durch ihren Partner. Héausliche Gewalt ist da-
bei keine Frage der sozialen Schicht.

Die Gewaltanwendung erfolgt in vielseitiger Form. Haufig
erfolgt neben korperlicher Gewalt auch der Einsatz sozialer
und 6konomischer Druckmittel. Der Ehegatte entzieht samt-
liche finanzielle Ressourcen, nimmt Freunde und Bekannte
gegen den anderen ein und schafft so eine Abhédngigkeit, die
dem anderen eine Trennung unméglich erscheinen lisst. Au-
Rerungen iiber das Aussehen des Anderen, seinen Charakter
oder die Behauptung, die Partnerin/der Partner sei verriickt,
krank, labil oder selbstmordgefihrdet, fithren dazu, dass
die/der Betroffene die noch vorhandenen sozialen Kontakte
verliert. Nicht selten redet die Tdterin/der Tdter der/dem Be-
troffenen ein, sie oder er sei beruflich unfihig. In weiteren
Stadien der Gewaltanwendung erhdlt die betroffene Partne-
rin/der betroffene Partner das Verbot, eine Erwerbstatigkeit
aufzunehmen, Freundschaften mit anderen Personen zu
schliefen bzw. zu pflegen. Uber jeden Schritt ist Rechen-
schaft abzulegen. Die Folge ist eine erzwungene soziale Ver-
einsamung. Die dadurch erzeugte Angst vor Verarmung, sozi-
alem Abstieg sowie Vereinsamung fiihren dazu, dass die
Gewaltbetroffenen viele Jahre Gewalt, Schmerz und psychi-
sche Verletzungen ertragen.

Weitreichende Hilfe ist jedoch moglich, und zwar unab-
hingig davon, wie lang die Gewalt schon fortdauert und was
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Sie ggf. in der Vergangenheit schon ertragen mussten bzw. er-
tragen haben. Auch verlieren Sie Ihre Rechte nicht, nur weil
Sie in der Vergangenheit schon Verfahren eingeleitet, dann
jedoch wieder zurtickgezogen hatten.

Was also konnen Sie unternehmen?

Unmittelbar nach einer Gewaltanwendung oder Andro-
hung einer solchen kénnen Sie polizeiliche Hilfe in Anspruch
nehmen. Sie konnen hierbei nicht nur Strafanzeige gegen Ihre
Partnerin/Thren Partner stellen, sondern auch auf eine soge-
nannte Wegweisung der Polizei drangen. Dabei verweisen die
herbeigerufenen Polizeibeamten den Téter aus der gemeinsa-
men Wohnung und verbieten ihm bis zu einem Zeitraum von
maximal 14 Tagen die Wohnung wieder zu betreten.

Haben Sie korperliche Verletzungen erlitten, suchen Sie ei-
ne Arztin/einen Arzt auf und schildern Sie ihr/ihm das Ge-
schehene. Die Arztin/der Arzt nimmt dies in Ihrer Kranken-
akte auf. Sollte Ihre Partnerin/Ihr Partner die Tat spdter
bestreiten, so sind die Dokumentationen wichtiges Indiz,
dass Ihre Schilderung zutreffend ist. Im Ubrigen sollten Sie
ggf. auch Fotos von Ihren Verletzungen anfertigen lassen.
Diese veranschaulichen einem Gericht spdter das Ausmafd
der zugefiigten Verletzungen wesentlich anschaulicher als
arztliche Atteste. Hilfreich ist auch, wenn Sie die Ortlichkei-
ten und Verwiistungen, die ggf. Ihre Partnerin/Ihr Partner
verursacht hat, fotografieren. Fertigen Sie die Fotos unmittel-
bar nach der Tat und anschlieffend wegen der korperlichen
Verletzungen nochmals ein paar Tage spiter. Einige Verlet-
zungen wie Blutergtisse werden erst spdter sichtbar. Fertigen
Sie die Fotos vorsorglich auch dann, wenn Sie noch unschliis-
sig sind, ob Sie tiberhaupt ein Verfahren gegen Ihre Partne-
rin/ihren Partner einleiten.

Im Falle der polizeilichen Wegweisung sollten Sie sich da-
rum bemiihen, dass Ihrer Partnerin/Ihrem Partner samtliche
Wohnungsschliissel abgenommen werden. Sind Polizeibe-
amte vor Ort, so bitten Sie diese, dem Tater die Schliissel ab-
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Beim Familiengericht kénnen
Sie zusdtzlichen Schutz
erhalten und dem Tdter
verbieten lassen, sich Thnen
zu ndhern oder auch in
sonstiger Weise Kontakt

aufzunehmen.

Nein heil3t Nein!

Was ist, wenn mein Ehegatte gewallttiitig ist?

zunehmen. Vorsorglich sollten Sie, soweit moglich, das
Schloss Threr Haustiir auswechseln. Es besteht die Gefahr,
dass die Taterin/der Tater sich bereits einen Nachschliissel
hat anfertigen lassen. Ob Sie zur Vermeidung unberechtigten
Zutritts zu Threr Wohnung ein Tirschloss austauschen diir-
fen, ist hierbei auch mit Ihrem Vermieter zu kliren.

Sollten Sie sich dennoch in der Wohnung nicht (mehr) sicher
fiihlen bzw. die Polizei nicht um eine Wegweisung bitten wol-
len, so kdonnen Sie vorldufig auch ein Frauenhaus aufsuchen
oder sich durch die am Ende dieser Broschiire aufgefiihrten
Schutzorganisationen beraten lassen. Spater, und zwar unab-
hingig davon, ob eine polizeiliche Wegweisung ausgesprochen
worden ist, Sie in ein Frauenhaus bzw. zu Freunden/Verwand-
ten gefliichtet sind oder aber weiterhin in der gemeinsamen
Wohnung mit der gewalttdtigen Partnerin/dem gewalttiatigen
Partner verblieben sind, konnen Sie Hilfe des Familiengerichts
in Anspruch nehmen. Das Gericht kann der Taterin/dem Téater
unter Androhung einer Strafe aufgeben, der Wohnung fern zu
bleiben, sich IThnen bis zu einem bestimmten Abstand nicht zu
ndhern und auch sonst keinen Kontakt zu Ihnen aufzuneh-
men. Fir einen solchen Antrag ist nicht erforderlich, dass Sie
Strafanzeige gegen Ihre Partnerin/Ihren Partner gestellt haben.
Regelmaf3ig ist ein solches Verbot durch das Familiengericht zu-
ndchst auf einen Zeitraum von sechs Monaten beschriankt. Dies
ist jedoch kostbare Zeit, damit Sie weitere Schritte einleiten und
Ihre Rechte kldren kdnnen.

5.2 NEIN heif3t NEIN

Betroffene Frauen schildern mir manchmal erst nach vielen Ge-
sprachen und voll Scham, dass ihr Ehemann sie wiahrend des
ehelichen Zusammenlebens immer wieder »zum Sex gezwun-
gen« habe. Finige betonen, dass sie, nachdem es immer wieder
passiert ist, sich nicht mehr korperlich gewehrt haben, sei es aus
Angst vor Schlidgen oder einfach, weil sie resigniert haben.
Viele wissen, dass auch in der Ehe eine Vergewaltigung straf-
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bar ist. Und gut ist, dass die letzten Debatten zum Vergewalti-

gungsparagraphen vielfach von der Presse aufgegriffen wur-

den und betroffene Frauen so vermittelt bekommen haben,
dass ihr »Nein« eine Bedeutung hat.

Der Straftatbestand der Vergewaltigung soll daher auch hier

besondere Beachtung finden und Betroffenen Mut machen,

das nicht mehr zu akzeptieren. Es soll Thnen deutlich ma-
chen, dass das Verhalten des Partners falsch und strafbar ist.

Was also ist strafbar?

e Wenn die Betroffene eine klare verbale Ablehnung dufiert,
zum Beispiel sagt, »hor auf, ich will das nicht«, oder wenn
sie den Kopf schiittelt bzw. weint, ist das eine ausreichende
Willensdulerung und der Andere hat das zu akzeptieren.

e Wenn die Betroffene im Schlaf tiberwiltigt wird.

e Wenn die Betroffene mit dem Téter zusammenlebt und
dieser sie immer wieder schldagt und aus Angst vor Schla-
gen sie dann sexuelle Handlungen an sich vornehmen
lasst. Der Tdter muss nicht unmittelbar vor der Tat mit
Schlédgen drohen. Es reicht ein Klima der Angst.

e Wenn die Betroffene nicht mit Gewalt bedroht wird, son-
dern mit einem empfindlichen Ubel, zum Beispiel der T4-
ter droht der betroffenen Ausldnderin an, bei der Ausldn-
derbehorde fiir ihre Abschiebung zu sorgen.

Nicht verschwiegen werden soll an dieser Stelle aber auch,
dass die Strafbarkeit allein nicht ausreicht. Leider scheitert ei-
ne Bestrafung des Tdters nicht selten daran, dass die Tat nicht
bewiesen werden kann. Daher sollten betroffene Frauen sich
frithzeitig anwaltlich beraten lassen und mogliche Beweise,
zum Beispiel WhatsApp Nachrichten oder Zeugenaussagen,
sichern. Es gibt keine Garantie, dass der Tater wirklich be-
straft wird. Zundchst einmal ist es wichtig zu wissen, dass die
oben genannten Verhalten wirklich strafbar sind.

Was also ist strafbar?
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Lassen Sie den Tdter
ausdriicklich auffordern,
Anrufe, SMS oder sonstige
Kontaktaufnahmen zu

unterlassen.

Was wird aus den Kindern?

5.3 Wie soll ich mich bis zu einer

gerichtlichen Entscheidung verhalten?

Grundsitzlich, und das heif3t streng genommen nicht nur fiir
Verfahren nach dem Gewaltschutzgesetz, sondern bei jeder
Trennung, sollten Sie sich moglichst sorgféltig samtliche we-
sentlichen Geschehnisse notieren. Wann hat Ihre Partnerin/Ihr
Partner Kontakt mit Ihnen aufgenommen bzw. dies versucht?
Welchen Verlauf und Inhalt haben Gesprache genommen?

Wer kann ggf. fiir einzelne Geschehnisse als Zeuge dienen?
Dadurch ist nicht nur gewdhrleistet, dass kein Geschehnis
versehentlich unberiicksichtigt bleibt, sondern Sie konnen in
einem spdteren Gerichtsverfahren das Geschehene auch
nach Datum, Uhrzeit konkret wiedergeben. Und dies bringt
den Tater ggf. in Erklarungsnot.

Sollte die Partnerin/der Partner keine korperliche Gewalt
einsetzen, sondern den Druck durch psychische Gewalt an-
wenden, das heif3t durch stdndige Anrufe, SMS, so setzt ein
Schutz fiir Sie voraussichtlich erst ein, wenn Sie bzw. Ihr
Rechtsbeistand ihn/sie zumindest einmal aufgefordert ha-
ben, dies zukiinftig zu unterlassen. Auch hier ist es wiederum
wichtig, Nachweise in den Handen zu halten. Die Aufforde-
rung sollte daher schriftlich durch Brief, SMS, Email oder vor
Zeugen erfolgen.

6. Was wird aus den Kindern?

Meine Kinder? Deine Kinder? Nein, unsere Kinder!

6.1 Wo leben die Kinder nach der Trennung?

Auch nach der Trennung vom anderen Elternteil miissen Sie
zundchst mit diesem zusammen Entscheidungen fiir die Kin-
der treffen. Wo sollen die Kinder zukiinftig leben? Welche
Schule sollen sie besuchen? Welche Kontakte sollen aufrecht
erhalten bleiben?
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Die weitere Frage stellt sich schnell: Was ist, wenn Sie sich
nicht einig sind? Was diirfen Sie allein entscheiden? Was
muss mit dem anderen Elternteil abgestimmt werden? Durch
eine Trennung der Eltern dndert sich die gemeinsame Sorge
fir die Kinder nicht. Wesentliche Belange der Kinder miissen
weiterhin gemeinsam entschieden werden. Dabei wird von
Ihnen verlangt, dass Sie sich mit dem anderen Elternteil ab-
stimmen konnen. Streitigkeiten, die Sie als Paar haben, sollen
Sie zuriickstellen.

Tatsdchlich funktioniert eine solche strikte Trennung zwi-
schen sog. Paar- und Elternebene aber verstindlicherweise
nur selten. Vorbehalte oder Wut gegeniiber der ehemaligen
Partnerin/dem ehemaligen Partner lassen sich nicht einfach
ausblenden, sobald Gesprache iiber die gemeinsamen Kinder
gefiihrt werden. Gleichwohl sollte sich jeder Elternteil best-
moglich darum bemitihen, den Blickwinkel als Elternteil je-
denfalls nicht zu verlieren. Beide Elternteile haben es zu
unterlassen, die Kinder gegen den anderen Elternteil einzu-
nehmen. Von Anfang an sollten Sie daher konstruktiv an Lo-
sungen und Regelungen mitwirken, damit wesentliche Be-
lange der Kinder gemeinsam entschieden werden konnen. Je
schlechter es IThrem Kind nach der Trennung geht, je deut-
licher Verhaltensdnderungen auftreten, um so eher sollten
Sie sich fragen, was Sie selbst, neben aller ggf. zutreffenden
Kritik an dem anderen Elternteil, verandern konnen.

Scheuen Sie sich nicht, Hilfe in Anspruch zu nehmen. Und
vor allem fassen Sie es nicht sofort als Drohung gegen Ihre
Person auf, wenn der andere Elternteil ankiindigt, das Ju-
gendamt einzuschalten. Im Gegenteil, geschulte Fachkréfte
konnen Ihnen hilfreich zur Seite stehen und ggf. auch zwi-
schen Ihnen und dem anderen Elternteil positiv vermitteln.
Die Angst, dass Mitarbeiter des Jugendamtes — einmal {iber
Thren Fall informiert — Sie regelmafig kontrollieren und tiber-
priifen, ist in der Regel unberechtigt. Selbst wenn Jugend-
amtsmitarbeiterinnen oder -mitarbeiter etwas zu kritisieren
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Auch nach der
Trennung/Scheidung
verbleibt es grundsdtzIich bei
dem gemeinsamen Sorge-

recht.
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Keine Angst vor dem

Jugendamt.

Was wird aus den Kindern?

haben, so ist der Entzug des Sorgerechts und zwangsweise
Herausnahme der Kinder aus Ihrem Haushalt die letzte Alter-
native, die ein Jugendamt in Betracht ziehen wird. Vorherige
Hilfsangebote (Gesprdche, Familienhelfer etc.) miissen aus-
probiert und gescheitert sein. Und selbst fiir diese Fille miis-
ste anschlieffend zusétzlich ein Gericht anhand von Tatsa-
chen ausdriicklich feststellen, dass das Wohl Ihrer Kinder in
Ihrem Haushalt gefahrdet ist. Das Jugendamt bzw. die einzel-
nen Mitarbeiterinnen/Mitarbeiter konnen Ihnen das Sorge-
recht nicht entziehen. Dies kann nur ein Familiengericht.

Sofern Sie sich selbst an das Jugendamt gewandt haben,
handelt es sich um eine sogenannte freiwillige Leistung, das
heif3t Sie bestimmen, wann Sie die Mitwirkung des Jugendam-
tes nicht mehr in Anspruch nehmen méchten. An diese Ent-
scheidung sind Amter/Behorden grundsitzlich gebunden.

Ein héaufiger Streitpunkt zwischen Eltern ist die Frage, wo
die Kinder nach der Trennung leben sollen. In der Praxis zei-
gen sich hierzu hadufig zwei Problemkreise.

Zum einen versuchen Eltern Kinder im wahrsten Sinne des
Wortes hilftig aufzuteilen, das heiflt exakt jeweils die Halfte
der Zeit beiden Elternteilen zuzuteilen. Nicht selten geht es
bei den Verhandlungen um ein Krifte messen und Recht ha-
ben. Jeder Tag, manchmal sogar jede Stunde, wird heifs um-
kdmpft. Kinder bendtigen Kontinuitdt und Ruhe. Jede Strei-
tigkeit, die Sie mit dem anderen Elternteil fithren, belastet die
Kinder. Und geben Sie sich nicht der Illusion hin, dass die
Kinder die Streitigkeiten nicht mitbekommen. Kinder sind
ausgesprochen empfianglich fiir schlechte Stimmungen und
beziehen dies in der Regel sofort auf sich.

Dartiber hinaus muss ein Umgangsmodell, welches zu Be-
ginn der Trennung gut funktionierte, nicht fiir immer und
ewig richtig sein.

Bediirfnisse der Kinder kénnen sich fortlaufend &ndern.
Fragen Sie sich also bei jeder geplanten Anderung fiir Thre
Kinder auch, ob dies wirklich dem Wohl der Kinder ent-



Was wird aus den Kindern?

spricht und ob Sie, wéren Sie Kind, so leben mochten.

Ein zweites Problemfeld ist, dass Eltern, die keine dauerhaf-
te Regelung finden, ihr Kind als Vermittler einsetzen. Kom-
men Thnen beispielsweise diese oder dhnliche Sdtze bekannt
vor: »Wenn du nédchstes Wochenende mit mir den Ausflug
machen mochtest, dann ruf deinen Vater an und sag ihm,
dass du nicht zu ihm kommen kannst.« »Sag deiner Mutter,
dass wir nachstes Wochenende zwei Stunden spéter nach
Hause kommen und sie dir diesmal genug Wasche zum
Wechseln mitgeben soll.« »Sag deinem Vater, dass er dich das
ndchste Mal piinktlich abholen soll.« Sicherlich gilt, je dlter
Kinder sind, desto eher wollen und sollen sie in Entschei-
dungsfindungen mit einbezogen werden. Die Entscheidung
selbst haben jedoch die Eltern zu verantworten und so sollten
auch die Verhandlungen hiertiber unmittelbar zwischen den
Eltern gefiihrt werden. Kinder sind nicht das Sprachrohr ihrer
Eltern und sollten auch nicht als Boten missbraucht werden.
Haufig sind Kinder damit tiberfordert, eine Einigung zu ver-
mitteln, die die Eltern schon untereinander nicht zu erzielen
in der Lage sind. Grundsétzlich gilt daher: Besprechen Sie An-
gelegenheiten mit dem, den es unmittelbar angeht. Wenn Ih-
nen etwas an der Umgangsweise IThres Ehegatten mit Ihrem
Kind nicht passt, dann sagen Sie das Ihrem Ehegatten. Wenn
Ihnen an dem Verhalten Ihres Kindes etwas nicht passt, dann
besprechen Sie dies mit Threm Kind.

Im Ubrigen gilt hinsichtlich des gemeinsamen Sorgerechts,
dass die wesentlichen Belange zwischen den Eltern abge-
stimmt werden miissen. Dinge des tdglichen Lebens kann im
Gegensatz dazu der Elternteil allein entscheiden, bei dem das
Kind sich zu diesem Zeitpunkt aufhélt. Wesentliche Belange
sind beispielsweise, wo das Kind seinen Lebensmittelpunkt
hat, welche Schulbildung es erhalten soll, wichtige Erzie-
hungsmaxime, auch die Entscheidung iiber die religiose Er-
ziehung des Kindes.

Konnen Sie sich tiber wesentliche Belange Ihres Kindes mit
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Wesentliche Belange der
Kinder sind bei der gemein-
samen Sorge weiterhin mit
dem anderen Elternteil

abzustimmen.
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Das Gericht kann das
Sorgerecht insgesamt oder
nur einen Teilbereich des
Sorgerechts auf ein Elternteil

iibertragen.

Was wird aus den Kindern?

dem anderen Elternteil nicht einigen, so kénnen Sie bei Ge-
richt einen Antrag auf Ubertragung des alleinigen (Teil-) Sor-
gerechts stellen. Haufig wird das Gericht aber nur soweit Ih-
rem Antrag stattgeben, wie dies zum Wohle des Kindes
unbedingt notwendig ist. Regelmaflig wird nur der Teilbe-
reich des Sorgerechts tbertragen, tiber den Streit besteht.
Koénnen Sie sich mit dem anderen Elternteil nicht einigen,
wo das Kind leben soll, so wird das Gericht vermutlich nur
diesen Teilbereich, das heif3t das sogenannte Aufenthaltsbe-
stimmungsrecht, tibertragen.

Bevor das angerufene Gericht das Sorgerecht einem Eltern-
teil Gibertrdgt, hat es zwischen den Eltern zu vermitteln und
sich um eine gemeinsame Regelung zu bemiihen. Ebenfalls
ist das Jugendamt in die Verfahren eingebunden. Die zustdn-
dige Sachbearbeiterin oder der zustindige Sachbearbeiter er-
statten dem Gericht einen Bericht, in dem es auch eine Emp-
fehlung abgibt. Dies sollten Sie berticksichtigen, wenn Sie mit
dem Jugendamt in Kontakt treten. Oder anders ausgedriickt:
Das Jugendamt ist zwar nicht Entscheidungstriger, es spielt
aber eine wichtige Rolle in den Verfahren und wenn Sie das
Amt positiv zur eigenen Person einstimmen, so ist dies vor-
teilhaft fiir einen verniinftigen Verlauf des Verfahrens.

6.2 Bleibt das gemeinsame

Sorgerecht nach der Scheidung bestehen?

Mit Scheidung der Ehe muss im Gegensatz zur fritheren
Rechtslage keine Entscheidung tiber das Sorgerecht erfolgen.
Inhaltlich heifst dies, Ihre Kinder miissen nicht an dem Schei-
dungsverfahren beteiligt werden, sofern Sie und Ihr Ehegatte
keinen besonderen Antrag stellen. Im letzteren Fall erhalten
Sie vom zustidndigen Jugendamt den Hinweis, dass von dort
eine kostenlose Beratung und Unterstiitzung erfolgen kann.
Vor dem Amt oder vom Gericht miissen Ihre Kinder nicht an-
gehort werden.
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6.3 Kann ich das gemeinsame Sorgerecht verhindern?
Kinder, deren Eltern nicht verheiratet sind, haben zunichst
weiterhin nur einen Elternteil, namlich die Mutter, die das
Sorgerecht fiir sie hat. Will der Vater ebentfalls das Sorgerecht
fir das Kind, so muss dies ausdriicklich beim Jugendamt un-
ter Mitwirkung der Mutter beurkundet werden oder, wenn
die Mutter nicht zustimmt, ein Familiengericht mit Beschluss
so anordnen. Im Gegensatz zur fritheren Rechtslage ist das
gemeinsame Sorgerecht dabei das Wunschmodell, das heif3t
wenn die Mutter keine sehr guten Griinde gegen die gemein-
same Sorge mit dem Vater vorbringt, so erhdlt dieser das ge-
meinsame Sorgerecht. Kein ausreichender Grund gegen das
gemeinsame Sorgerecht sind dabei typische Streitigkeiten
mit dem Vater, zum Beispiel tiber Umgangskontakte, Unter-
halt oder Versorgung des Kindes. Die Kommunikation muss
nachhaltig gestdrt sein, damit Streitigkeiten einen Grund
darstellen konnen, dass das gemeinsame Sorgerecht nicht be-
schlossen wird.

Ich empfehle Miittern, die sich vehement gegen das ge-
meinsame Sorgerecht wehren, sich mit dem Gedanken anzu-
freunden, dass der Vater aber dennoch das gemeinsame Sorge-
recht erhalten kann und sie daher zum Wohle ihres Kindes
handeln, wenn sie versuchen, auch die Vorteile des gemeinsa-
men Sorgerechts zu sehen. Geteilte Verantwortung kann auch
Entlastung heiflen und ein Vater, der das gemeinsame Sorge-
recht beansprucht, darf natiirlich auch in die Verantwortung
genommen werden, das heifdt er hat auch Arztbesuche wahr-
zunehmen und sich um wichtige Belange zu kiimmern.

6.4 Muss mein Kind weiterhin

Kontakt zum anderen Elternteil haben?

Strikt vom Sorgerecht zu unterscheiden ist das Umgangs-
recht. Ein solches Recht steht jedem Elternteil zu, bei dem das
Kind nicht seinen gewohnlichen Aufenthalt hat. Es besteht
selbst dann, wenn dem betreffende Elternteil das Sorgerecht
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Das gemeinsame Sorgerecht
ist das Wunschmodell des Ge-

setzgebers!

Das Umgangsrecht ist nicht
das Sorgerecht und gesondert

zu regeln.
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Beschrinken Sie sich
modglichst nicht darauf, nein
zu sagen. Bringen Sie
Losungsvorschlige, wie der
Umgang der Kinder mit dem
anderen Elternteil erfolgen

konnte.

Was wird aus den Kindern?

entzogen wurde. Unerheblich ist auch, ob die Elternteile mit-
einander verheiratet sind oder waren.

Wie die Umgangskontakte auszugestalten sind, hingt vom
Einzelfall ab. Es gibt keine gesetzliche Regelung, die bestimm-
te Tage oder Zeiten vorschreibt. Gleichwohl haben sich aber
einige Grundsdtze durch die Rechtsprechung entwickelt. So
ist unter Berlicksichtigung des Alters der Kinder moglichst
beiden Eltern der Umgang am Wochenende zu ermoglichen.
Hintergrund ist, dass Wochenenden regelmafig besondere
Freizeiten sind, die die Kinder mit beiden Elternteilen ver-
bringen kénnen sollten. Je kleiner das Kind ist, desto zurtick-
haltender ist im Ubrigen mit Ubernachtungen im Haushalt
des anderen Elternteils zu verfahren.

Vermeiden sollten Sie es auch, Umgangskontakte mit dem
anderen Elternteil generell abzulehnen. Selbst wenn Sie mit
guten Griinden Misstrauen gegeniiber dem anderen Eltern-
teil haben, so tiberlegen Sie, bevor sie jeglichen Umgang ab-
lehnen, welche Kontakte fiir Ihr Kind noch vertretbar waren.

Denkbar ist beispielsweise ein begleiteter Umgang, wobei
als Begleitperson nicht zwangslaufig Mitarbeiterinnen/Mitar-
beiter des Jugendamtes, sondern durchaus auch Vertrauens-
personen aus [hrem Umfeld kommen kénnen. Nicht zu emp-
fehlen ist, dass Sie sich selbst als Begleitung vorschlagen. Zum
einen sind weder Kind noch der andere Elternteil dann wirk-
lich befreit im Umgang miteinander. Zum anderen bringen
Sie sich selbst um kostbare Freizeit.

Unterbreiten Sie auch moglichst konkrete und auf eine
kontinuierliche Regelung ausgelegte Vorschldage. Begriinden
Sie, warum Sie etwas vorschlagen. Behorden, Amter und Ge-
richte greifen solche Vorschlige gern auf. Im Ubrigen gerit
der andere Elternteil durch Ihre Vorschlige auch in Zug-
zwang. Er muss begriinden, warum er mit dieser Regelung
nicht einverstanden ist; um so mehr, wenn Sie Ihrem Vor-
schlag nachvollziehbare Erwdgungen anfiigen und er seine
eigenen Forderungen nicht begriinden kann.



Scheidung?

7. Scheidung?

Und nun kommen wir endlich auf Thr hiufig erstes Anliegen
zuriick. Sie mochten die Scheidung?

7.1 Wann kann ich die Scheidung beantragen?

Sind Sie sich mit IThrem Ehegatten einig, dass Sie beide die
Scheidung wollen? Dann kann eine Scheidung bereits mit
Ablauf eines Trennungsjahres erfolgen. Der Antrag kann be-
reits vier bis (in einigen Gerichtsbezirken) 12 Wochen vorher
bei Gericht eingereicht werden. Wichtig zu wissen ist, dass
nur der, welcher den Scheidungsantrag stellt, anwaltlich ver-
treten sein muss. Der andere Ehegatte kann, muss jedoch
nicht einen eigenen Anwalt beauftragen. Wollen also beide
Ehegatten die Scheidung moglichst kostengtinstig durchfiih-
ren, so konnen sie eine Rechtsanwiltin/einen Rechtsanwalt
mit der Scheidung beauftragen. Aber Vorsicht: Die Rechtsan-
waltin/der Rechtsanwalt kann nur der Interessenvertreter ei-
nes Beteiligten sein. Der andere Ehegatte ist formal anwalt-
lich nicht vertreten. Deshalb sollten Sie sorgfiltig
uberdenken, ob Sie auf einen eigenen Rechtsbeistand ver-
zichten. Gegebenenfalls sparen Sie am falschen Ende und
»bezahlen die Ersparnis teuer mit Ihrem Geld«.

Zeigt sich im Verfahren, dass Streitpunkte bestehen, so soll-
ten Sie spatestens dann einen eigenen Rechtsbeistand mit Ih-
rer Interessenvertretung beauftragen.

Im Ubrigen gilt, dass auch bei einer »unstreitigen« Schei-
dung eine Gerichtsverhandlung stattfindet und das Gericht
Sie vor einer Scheidung personlich zu den personlichen Da-
ten wie Eheschlieffung, Kinder, Beginn der Trennung etc. be-
fragt. In der Regel verzichtet der zustandige Familienrichter
auch nicht darauf, Sie persdonlich anzuhoren, unabhingig da-
von, ob es sich um eine einvernehmliche Scheidung handelt
oder beide Ehegatten anwaltlich vertreten sind. Sind die wirt-
schaftlichen Verhiltnisse eng, so kann der Ehegatte, der bis-
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Nur ein Beteiligter muss sich
im Scheidungsverfahren
anwaltlich vertreten lassen.
Gut ist, wenn Sie der
betreffende Beteiligte mit
Rechtsbeistand sind.



Auch fiir ein Scheidungsver-
fahren kann Verfahrenskos-

tenhilfe beantragt werden.

In Ausnahmefillen konnen
Sie sich gegen den Schei-
dungswunsch Ihres Ehegat-

Scheidung?

lang keinen Rechtsbeistand an seiner Seite hatte, beim Fami-
liengericht beantragen, dass ihm/ihr Verfahrenskostenhilfe
bewilligt wird. Einen solchen Verfahrenskostenhilfeantrag
konnen Sie auch vor Beauftragung einer Rechtsanwiltin/ei-
nes Rechtsanwalts stellen. Wollen Sie anschlieffend einen
Rechtsbeistand beauftragen und die Mehrkosten von der
Hand gehalten wissen, miissen Sie ausdriicklich die Beiord-
nung einer Rechtsanwaltin/eines Rechtsanwalts beantragen,
vgl. im tibrigen Kapitel »Wer hilft und was kostet das?«

7.2 Was ist, wenn

mein Ehegatte eine Scheidung nicht will?

Grundsitzlich gibt es auch hier die Moglichkeit einer Schei-
dung nach Ablauf eines Trennungsjahres. Stimmt ein Ehegatte
jedoch nicht zu, so muss das Gericht im Rahmen einer person-
lichen Anhoérung zu der Uberzeugung gelangen, dass die eheli-
che Lebensgemeinschaft zerriittet ist. Dies wird in der Praxis
héufig angenommen, wenn ein Ehegatte sich endgiiltig einem
neuen Partner/einer neuen Partnerin zugewandt hat. Auch
wird der Ehegatte, der dem Scheidungsantrag bislang nicht zu-
gestimmt hat, in Erkldrungsnot geraten, wenn er keine Versoh-
nungsversuche unternommen und ggf. vielleicht sogar selbst
das gemeinsame Zusammenleben beendet hat.

Leben Sie von Ihrem Ehegatten bereits drei Jahre oder ldn-
ger getrennt, kann Ihre Ehe geschieden werden, wenn einer
von lhnen beiden dies verlangt. Das Gericht nimmt in die-
sem Fall allein aufgrund der Lange der Trennungszeit »un-
widerlegbar« an, dass die Ehe zerriittet und deshalb zu schei-
den ist. Der gegenteilige Wille des anderen Ehegatten ist
regelméfig ohne Bedeutung.

7.3 Was ist, wenn ich die Scheidung nicht mochte?

Unabhiéngig davon, ob ein Scheidungsantrag nach Ablauf ei-
nes Trennungsjahres oder nach dreijdhriger Trennung bean-
tragt wird, kann in besonderen Ausnahmeféllen der schei-
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dungsunwillige Ehegatte sich auf eine unzumutbare Hirte
berufen und so die Scheidung der Ehe jedenfalls vorlaufig
verhindern. Voraussetzung ist, dass der scheidungsunwillige
Ehegatte oder minderjahrige Kinder durch die Scheidung un-
verhdltnismafiig belastet wiirden.

Die Erfahrungen aus der Praxis zeigen, dass auch bei diesen
sog. streitigen Scheidungen aber nur in Ausnahmeféllen auf
eine langere Trennungsfrist bestanden wird. Angenommen
wird dies beispielsweise, wenn der scheidungsunwillige Ehe-
gatte oder ein gemeinsames minderjdhriges Kind lebensbe-
drohend erkrankt sind, eine Scheidung die wirtschaftlichen
Verhdltnisse auflerordentlich belasten und die Zahlung von
Unterhalt dadurch gefahrdet wiirde oder schlief3lich ein son-
stiger Schicksalsschlag Sie schon genug belastet und weitere
Beeintrichtigungen nicht zumutbar erscheinen. Auch ein
sehr hohes Alter oder jahrzehntelange Aufopferung des
Scheidungsunwilligen kénnen (miissen aber nicht) ausrei-
chende Griinde sein.

Nicht unerwihnt soll an dieser Stelle bleiben, dass Sie eine
Zustimmung zur Scheidung, die Sie ggf. schon erteilt haben,
auch widerrufen kénnen, und zwar bis zur Rechtskraft des
Scheidungsurteils. Dass heifdt streng genommen, dass Sie so-
gar Berufung gegen ein zu diesem Zeitpunkt rechtmaifiig er-
gangenen Scheidungsausspruch einlegen konnen, nur mit
dem Zweck Ihre Zustimmung zur Scheidung zu widerrufen
und so die Scheidung noch zu verhindern.

7.4 Ist eine Scheidung
vor Ablauf des Trennungsjahres moglich?
Unabhingig davon, ob Sie einvernehmlich oder gegen den
Willen Thres Ehegatten geschieden werden mochten, ist eine
Scheidung vor Ablauf des Trennungsjahres grundsidtzlich
nicht moglich.

Ausnahmen, das heif3t Harteregelungen gelten nur fir Fil-
le, in denen es dem betroffenen Ehegatten aus Griinden, die
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ten wenden. Ansonsten wird
eine Scheidung nach Ablauf
eines Trennungsjahres
regelmdBig auf Wunsch einer

Partei ausgesprochen.

Vor Ablauf des Trennungs-
jahres ist eine Scheidung

grundsdtzlich nicht méglich.



Ausnahmsweise konnen Sie
bei einem besonderen
Hidrtefall auch vor Ablauf des
Trennungsjahres die

Scheidung beantragen.

Auch bei einer sog. Hdirte-
scheidung wird das requlire
Gerichtsverfahren durchge-
fiihrt. RegelmdBig vergehen
dariiber Wochen bzw.

Monate.

Vorsicht bei kurzer Ehe (bis zu
3 Jahren) wird ein Versor-
gungsausgleich nur auf
Antrag eines Ehegatten

durchgefiihrt.

Was ist mit meiner Rente?

in der Person des anderen Ehegatten liegen, unzumutbar ist,

allein durch das formale Band der Ehe weiterhin miteinander

verbunden zu sein. In diesen Fdllen gelten keinerlei Fristen,
das heifdt bereits nach kiirzester Trennung kann die Schei-
dung beantragt werden. In der Praxis kommen diese sog.

Hértescheidungen vorwiegend in folgenden Fallkonstellatio-

nen in Betracht:

e Der Ehegatte erwartet aus einer aufierehelichen Beziehung
ein Kind.

e Der Ehegatte ist in der Ehe gewalttdtig geworden oder hat
sich in anderer Weise eines schweren Vergehens/Verbre-
chens schuldig gemacht.

Wichtig zu wissen ist allerdings auch hier, dass diese beson-

deren Griinde zundchst nur ein Recht dazu geben, vorzeitig

einen Scheidungsantrag zu stellen. Fiir das Scheidungsverfah-
ren gelten damit noch nicht besondere Beschleunigungsge-
bote. Es sind die tiblichen Stellungnahmefristen, Ladungsfris-
ten und Auskiinfte der am Scheidungsverfahren beteiligten
Rentenversicherer abzuwarten. Hieriiber vergehen regelma-
Rig mehrere Wochen bzw. Monate.

8. Was ist mit meiner Rente?

8.1 Scheidung - Versorgungsausgleich?
Mit Scheidung Threr Ehe hat das Gericht regelmaflig auch
uber einen Ausgleich Threr Rentenanspriiche zu entscheiden.
Dies geschieht von Amts wegen. Das Gericht muss Ermittlun-
gen anstellen und eine Entscheidung treffen, ohne dass Sie
oder Ihr Ehegatte einen Antrag stellen missen. Ausnahms-
weise muss dies eine Partei beantragen, wenn die Ehezeit kiir-
zer als drei Jahre ist.

Wird ein Versorgungsausgleich durchgefiihrt, so sind
grundsatzlich alle wiahrend der Ehezeit erworbenen Renten-
anwartschaften zu berticksichtigen. Dazu gehdéren Anwart-
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schaften bei gesetzlichen Rentenversicherern, Zusatzversor-
gungen Offentlicher Versorgungstrdger, Betriebsrenten und
Zusatzversorgungen privater Rentenversicherer.

Andere kapitalbildende Zusatzversorgungen fiir das Alter,
zum Beispiel Lebensversicherungen, bleiben ggf. im Versor-
gungsausgleich unberiicksichtigt und sind im Rahmen eines
Zugewinnausgleichs zum Ausgleich zu tiberpriifen (nachfol-
gendes Kapitel »Was wird aus unserem Vermogen?«).

Zu Beginn des Scheidungsverfahrens fordert das Gericht Sie
und Thren Ehegatten auf, unter Verwendung eines besonde-
ren Fragebogens Auskunft tiber saimtliche Rentenversicherun-
gen zu erteilen. Anschlieflend holt das Gericht bei den jeweili-
gen Versicherern Auskiinfte ein, die auch Thnen und Ihrem
Ehegatten zu Priifzwecken zur Verfligung gestellt werden.

Vorteilhaft ist, dass seit einer Gesetzesinderung zum
1.9.2009 die Rentenversicherer mit Ihrer Auskunftserteilung
sogleich auch berechnen, welcher Ausgleichsbetrag dem an-
deren Ehegatten zu tibertragen ist.

Das der Auskunft angefiigte Rechenwerk der Versicherer ist
fir einen Nichtjuristen kaum nachvollziehbar. Was Sie je-
doch tberpriifen sollten, sind die in den Berechnungen zu-
grunde gelegten Versicherungszeiten. Bestehen Liicken im
Versicherungsverlauf, so miissen diese unbedingt aufgeklart
werden. Fin einmal festgelegter Versicherungsverlauf steht
auch auflerhalb des Scheidungsverfahrens fiir Sie grundsitz-
lich verbindlich fest, das heif3t bestimmt spater Ihre Rente.
Also Vorsicht, wenn Zeiten ungeklart sind!

Sollte der Rentenversicherer Fehler entdecken, kann auch
er die Entscheidung fiir den Versorgungsausgleich, nicht die
Scheidung selbst, angreifen, das heifst Beschwerde gegen den
Scheidungsbeschluss erheben.

8.2 Wie wird der Versorgungsausgleich berechnet?
Seit 1.9.2009 gibt es eine neue gesetzliche Regelung. Jedes in
der Ehe erworbene Recht wird grundsatzlich geteilt! Entschei-
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Uberpriifen Sie bei den
Rentenauskiinften den
Versicherungsverlauf.
Versicherungsliicken miissen
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Vorsicht bei verfiiihten
Scheidungsantrdgen. Dies
kann Ihre zu erwartende

Rente reduzieren.

Vorsicht vor Verzichtserkld-
rungen, insbesondere wenn
Sie zuvor nicht ermitteln
lassen haben, worauf Sie

iiberhaupt verzichten.

Was ist mit meiner Rente?

dend zur Berechnung der Anrechte ist allein die Ehezeit und
diese bestimmt sich nach dem Tag der Eheschlieffung und
dem Tag der Zustellung des Scheidungsantrages. Da nur ganze
Monate gerechnet werden sollen, kommt es zur Berechnung
auf den 1. des Monats, an dem Sie die Ehe geschlossen haben,
und auf den letzten des Monats an, der dem Monat der Zustel-
lung des Scheidungsantrages vorausging. Dies hort sich kom-
pliziert an. Tatsdchlich werden diese Stichtage aber vom Ge-
richt auf den betreffenden Fragebogen schon vornotiert und
miissen von Thnen daher nicht selbst errechnet werden.

Sollte Ihr Ehegatte ohne Grund weit vor Ablauf des Tren-
nungsjahres einen Scheidungsantrag stellen und Sie stimmen
dem zu, so verzichten Sie ggf. auf Rentenanwartschaften. Tat-
sachlich werden die wesentlichen Stichtage vom Gericht er-
mittelt und die Auskiinfte der Rentenversicherer auf Richtig-
keit der zugrunde gelegten Stichtage tiberpriift.

8.3 Kann auf

einen Versorgungsausgleich verzichtet werden?
Grundsatzlich kann auf Durchfiihrung des Versorgungsaus-
gleiches im Rahmen eines notariell beurkundeten Ehevertra-
ges oder Scheidungsfolgenvertrages verzichtet werden. Eine
Genehmigung des Gerichts oder Einhaltung einer Frist nach
Abschluss des Vertrages ist mit Gesetzesdinderung zum
1.9.2009 nicht mehr erforderlich.

Im Ubrigen ist aber sehr sorgfiltig zu {iberdenken, ob Sie
auf einen Ausgleich verzichten sollten. Dies kann weitrei-
chende Folgen haben. Gegebenenfalls fehlen Ihnen nur we-
nige Monate der Wartezeit, die bestimmen, ob Sie eine Rente
erhalten oder nicht. Mit Ihrem Verzicht verlieren Sie also ggf.
nicht nur die zu ibertragenden Anwartschaften, sondern
auch Ihre eigenen Anwartschaften. Im Ubrigen wird der Ka-
pitalwert der Rentenanwartschaften von vielen unterschatzt.
Die/der Verzichtende fiihrt sich nicht vor Augen, welcher Ka-
pitalaufwand erforderlich wére, wollte er/sie die zum Ver-
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zicht gestellten Anwartschaften durch Einzahlung in die Ren-
tenkasse selbst begriinden. Verzichten Sie also nicht ohne
Not auf Durchfiihrung des Versorgungsausgleiches und ver-
zichten Sie insbesondere nicht, bevor nicht berechnet wor-
den ist, wie hoch Ihr Anspruch wére.

9. Was wird aus unserem Vermogen?

Sie haben keinen Ehevertrag abgeschlossen? Fiir Sie war im-
mer klar, dass Thnen und Ihrem Ehegatten alles gemeinsam
gehort? Falsch!

9.1 Scheidung - was wird aus unserem Vermogen?
Auch wenn der Gesetzgeber davon ausgeht, dass das in der Ehe
erwirtschaftete Vermogen durch gemeinsame Anstrengungen
entstanden ist und deshalb ein Ausgleich mit Scheidung der
Ehe erfolgen soll, so heif3t dies nicht, dass beiden Ehegatten al-
les gemeinsam gehort. Haben Sie also keine besondere Verein-
barung getroffen und leben im gesetzlichen Gtiterstand der Zu-
gewinngemeinschaft, ist ein Ausgleich besonders geltend zu
machen. Andernfalls verbleibt jedem nur das, was ausdriick-
lich (auch) auf seinen Namen erworben wurde.

Sind Haus, PKW, Sparkonten vom Ehegatten allein ange-
schafft, so ist sie/er Eigentiimerin/Eigentiimer und kann hier-
uber frei verfiigen. Ein Ausgleich findet nur im Rahmen eines
sog. Zugewinnausgleichs statt. Lediglich tiber sein gesamtes
Vermogen darf der Ehegatte nicht verfiigen. Einem solchen
Vertrag miisste der andere Ehegatte ausdriicklich zustimmen.

9.2 Wann kann

ein Zugewinnausgleich geltend gemacht werden?
Mafgeblicher Zeitpunkt ist in der Regel der Tag der Schei-
dung und zur Berechnung der Vermogenswerte der Tag der
Zustellung des Scheidungsantrages. Es ist der Tag entschei-
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Vorsicht bei Vermégensver-
schiebungen des Ehegatten.
Sie haben Rechte, Ihren

Anspruch zu sichern.

Achten Sie darauf, dass die
Vermdgenswerte vollstdndig
und auf den Tag bezogen

mitgeteilt werden.

Was wird aus unserem Vermogen?

dend, an dem der Ehegatte, der nicht die Scheidung bean-
tragt hat, den Antrag vom Gericht zugestellt bekommt.

Ausnahmsweise kann bereits vorher ein Zugewinnaus-
gleich verlangt werden, zum Beispiel wenn die Eheleute seit
mindestens drei Jahren getrennt leben oder wenn zu befiirch-
ten ist, dass der Ehegatte illoyale Vermdogensverschiebungen
vornimmt und dadurch der eigene Ausgleichsanspruch er-
heblich gefdahrdet erscheint. Letzteres wire zum Beispiel ge-
geben, wenn der Ehegatte ein Hausgrundstiick ohne wirt-
schaftlichen Grund zum Verkauf anbietet, den Luxusurlaub
bucht, obwohl er in einfachen Verhiltnissen lebt oder Aktien
ohne wirtschaftlichen Grund verkauft. Entgegen der fritheren
Rechtslage miissen Sie als »potentielles Opfer« auch nicht die
Verfligung des Ehegatten abwarten. Es reicht aus, wenn die
Schidigung zu befiirchten ist.

9.3 Was ist, wenn ich nicht weil3,

welche Vermogenswerte mein Ehegatte hat?
Unabhingig davon, fiir wen ein Ausgleichsanspruch beste-
hen kann, miissen beide Ehegatten auf Verlangen des Ande-
ren Auskunft iiber ihre Vermogenswerte erteilen. Dazu ist ein
sog. Bestandsverzeichnis zu erstellen, in dem alle Vermdgens-
werte und Schulden aufzufiihren sind. Entscheidend ist der
Wert der einzelnen Vermogenswerte zum Zeitpunkt des sog.
Stichtages, also regelmidflig des Tages der Zustellung des
Scheidungsantrages. Vorsicht ist geboten, wenn der Ehegatte
Belege tiber andere Zeitraume vorlegt. Die Erfahrung zeigt,
dass die darin zugrunde gelegten Werte hdufig niedriger sind
als die eigentlich zugrunde zu legenden Werte und deshalb
zu Thren Lasten gingen.

Bei Lebensversicherungen gilt eine weitere Besonderheit.
Hier ist, wenn die Versicherung auch nach Scheidung der Ehe
weiter gefiihrt wird, nicht nur der Riickkaufswert sondern auch
das Gewinnguthaben bzw. die Uberschussbeteiligung mit in
die Berechnungen einzustellen. Nicht selten teilen Versiche-
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rungen auf Wunsch des Ehegatten zundchst nur den Riick-
kaufswert mit. Bestehen Sie darauf, dass Ihnen die bis dahin er-
wirtschaftete Uberschussbeteiligung bekannt gegeben wird.
Andernfalls verzichten Sie ggf. ohne Not auf »bares Geld«.

9.4 Wie berechnet sich der Zugewinnausgleich?
Anhand der erstellten Vermogensaufstellung ist zunéachst das
Endvermdgen zu ermitteln, getrennt nach Ihren und Ihres Ehe-
gatten Vermogenswerten, und zwar Aktiva und Passiva. Hierbei
sind samtliche Vermogenswerte zu berticksichtigen und der
Wert des Vermogens ist insgesamt zu ermitteln. Ihre Verbind-
lichkeiten flieffen ebenso in die Zugewinnausgleichsberech-
nungen ein. Daher ist es fiir Sie durchaus von Vorteil, absehbare
bzw. nicht vermeidbare Verbindlichkeiten noch vor dem Stich-
tag zur Berechnung des Zugewinnausgleiches zu begriinden.

Ein Beispiel: Sie stellen selbst den Scheidungsantrag oder
konnen jedenfalls voraussehen, dass ein solcher Scheidungs-
antrag Ihres Ehegatten Ihnen alsbald zugestellt werden wird.
Bitten Sie Ihre Rechtsanwaltin bzw. Ihren Rechtsanwalt, Ih-
nen rechtzeitig zuvor eine Kostenvorschussrechnung betref-
fend seiner Gebiihren fiir dieses Verfahren in Rechnung zu
stellen. Auch dies sind im Rahmen des Zugewinnausgleiches
zu bertiicksichtigende Verbindlichkeiten. Durch eine recht-
zeitige Vorschussrechnung finanziert Ihr Ehegatte ggf. Ihre
Scheidungskosten mit!

Grundsétzlich werden auch nicht einzelne Vermogenswer-
te ausgeglichen, das heifit einzelne Vermogenswerte aus der
Zugewinnausgleichsberechnung ausgenommen. Schldgt Ihr
Ehegatte Ihnen dies vor, beispielsweise tiber ein Aktiendepot,
Haus oder Auto kénne man sich doch untereinander verstan-
digen, ist empfehlenswert, sich hierauf jedenfalls nicht ein-
zulassen, bevor Sie die Auswirkungen auf Ihre Zugewinnaus-
gleichsanspriiche kennen. Auch hier gilt, verzichten Sie auf
nichts bzw. vereinbaren Sie nichts, bevor Sie nicht die Trag-
weite der Vereinbarung kennen.
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Endvermégen
— Anfangsvermdgen

= Zugewinn

Was wird aus unserem Vermogen?

Neben der Ermittlung des Vermdgens am Ende der Ehezeit
ist auch das Vermogen zum Anfang der Ehezeit, das heifdt
also am Tag der Eheschliefung zu ermitteln.

Zusétzlich werden diesem sogenannten Anfangsvermogen
noch die Vermogenswerte hinzugerechnet, die Sie oder Ihr
Ehegatte wiahrend der Ehe geerbt bzw. geschenkt oder zuge-
wendet bekommen haben. Allerdings zihlen bei letzteren nur
aufBergewohnliche Geschenke und Zuwendungen, nicht die
gewohnlichen Geschenke zu Weihnachten, Geburtstag etc.

Die Differenz zwischen sog. Anfangsvermogen und Endver-
mogen ist der jeweilige Zugewinn. Ubersteigt der Zugewinn
des einen Fhegatten den Zugewinn des Anderen, kann letzte-
re/letzterer die Hélfte der Differenz als Zugewinnausgleich
beanspruchen. Dabei handelt es sich um einen reinen Zah-
lungsanspruch. Der ausgleichsberechtigte Ehegatte kann
nicht die Ubertragung eines bestimmten Gegenstandes, son-
dern grundsétzlich nur eine Ausgleichszahlung verlangen.
Natiirlich konnen Sie sich mit Ihrem Ehegatten aber darauf
verstandigen, dass zum Ausgleich des Zugewinns bestimmte
Gegenstinde iibertragen werden.

Anfangsvermdgen der Ehefrau:

Bargeld 5.000,— Euro
PKW 2.000,— Euro
Lebensversicherung 1.000,- Euro
Schulden - 3.000,- Euro
= Anfangsvermigen 5.000,— Euro
zzgl. Erbschaft wihrend der Ehe 1.000,— Euro

= insgesamt 6.000,— Euro
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Endvermogen der Ehefrau

Lebensversicherung 5.000,— Euro
Sparguthaben 5.000,- Euro
= insgesamt 10.000,- Euro
Zugewinn der Ehefrau somit

(10.000,~ Euro — 6.000,— Euro) 4.000,- Euro.

Anfangsvermégen des Ehemannes:

Hausgrundstiick, damaliger Wert 50.000,— Euro
Schulden - 40.000,- Euro
= Anfangsvermdigen 10.000,- Euro
zzgl. Erbschaften wihrend der Ehezeit 10.000,- Euro
= insgesamt 20.000,—- Euro
Endvermogen des Ehemannes

Hausgrundstiick 150.000,- Euro
Schulden - 50.000,- Euro
1. Pkw 10.000,- Euro
2. Pkw 4.000,- Euro
= insgesamt 114.000,- Euro
Zugewinn des Ehemannes somit

(114.000,- Euro — 20.000,- Euro) 94.000,- Euro

Der Zugewinn des Ehemannes tibersteigt den Zugewinn der
Ehefrau um (94.000,- Euro - 4.000,— Euro) 90.000,- Euro.
Der Ausgleichsanspruch der Ehefrau betrdgt 45.000,- Euro.

Die Ehegatten konnen sich aber darauf verstindigen, dass
die Ehefrau unter Anrechnung auf ihren Ausgleichsanspruch
den geringwertigeren 2. PKW von Ihrem Ehemann tiibertra-
gen erhdlt. Sie bekommt dann den Pkw und 41.000,— Euro.
Sofern der 2. PKW allerdings ein Familien-PKW war, den die
Ehegatten ausschliefilich fiir »Familienfahrten« genutzt ha-
ben, handelt es sich aber nicht um ein Vermodgensgegen-
stand, sondern um einen sog. Haushaltsgegenstand, der nach
anderen Vorschriften zugewiesen wird, vergleichen Sie hier-
zu auch die Ausfithrungen im Kapitel 4.
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Verlangen Sie Auskunft iiber
das Vermdgen Ihres Ehegat-
ten zum Zeitpunkt der

Trennung.

Was wird aus unserem Vermogen?

Vorstehende Berechnungen sind natiirlich nur eine verein-
fachte Darstellung. Es gibt weitere Besonderheiten, auf deren
Darstellung im Rahmen dieser Broschiire verzichtet werden
muss. Nur beispielhaft, weil besonders wichtig, sollen nach-
stehend noch folgende Aspekte hervorgehoben werden:

9.5 Das Geld war damals mehr wert.

Wird das beriicksichtigt?

Das Anfangsvermogen wird durch eine komplizierte Um-
rechnung unter Zuhilfenahme des Lebenshaltungsindex den
jetzigen Verhdltnissen angepasst. Dadurch wird die Inflation
des Geldes heraus gerechnet bzw. anders ausgedriickt: Es wird
bertiicksichtigt, dass die Mark frither mehr wert war (als heute
der Euro)! Bei langen Ehezeiten handelt es sich auch hier um
nicht unerhebliche Wertsteigerungen, durch deren Nichtbe-
riicksichtigung Sie also ggf. erheblich benachteiligt werden
konnen. Ein Beispiel: 10.000,— DM im Jahre 1968 sind im
Jahre 2017 18.635,- € wert! Je mehr Vermogenswerte Sie oder
Ihr Ehegatte also zum Zeitpunkt der Ehe besessen haben und
je langer die Ehe besteht, desto eher sollten Sie fachkundigen
Rat einholen.

9.6 Was kann ich unternehmen, wenn mein

Ehegatte nach der Trennung sein Vermogen ausgibt?
Wenn das Vermdogen Ihres Ehegatten sich zwischen Trennung
und Zustellung des Scheidungsantrages mindert, gilt die Ver-
mutung, dass er sich illoyal IThnen gegeniiber verhalten hat
und der entsprechende Fehlbetrag seinem Vermdogen wieder
zuzurechnen ist. Zwar hat Ihr Ehegatte die Moglichkeit, das
Gegenteil zu beweisen. Das wird ihm jedoch nicht gelingen,
wenn er das Geld zu IThrem Schaden »verprasst« hat. Wichtig
zur Sicherung Ihrer Rechte ist jedoch, dass Sie angeben kon-
nen, welches Vermogen er am Tag der Trennung gehabt hat.
Damit Thnen dies gelingt, konnen Sie IThren Ehegatten un-
mittelbar nach der Trennung auffordern oder durch Ihren
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Rechtsbeistand auffordern lassen, Auskunft tiber sein Vermo-
gen zum mafigeblichen Stichtag der Trennung zu geben. Dazu
ist er von Gesetzes wegen verpflichtet. Ergdnzendes Problem
ist, dass Sie den Tag der Trennung benennen kénnen. Wie be-
reits im Kapitel 2 angefiihrt, sollten Sie schriftlich festhalten
(lassen), an welchen Tag Sie sich getrennt haben.

9.7 Kann oder muss ich mich mit meinem
Ehegatten auf einen Zugewinnausgleich einigen?
Sofern Sie mit Ihrem Ehegatten eine Vereinbarung iiber den Zu-
gewinnausgleich treffen mochten, so muss diese Vereinbarung
notariell beurkundet werden, wenn dies vor Rechtskraft der
Scheidung erfolgt. Andernfalls ist die Vereinbarung unwirksam.
Koénnen Sie sich nicht einigen, kann die Angelegenheit zu-
sammen mit der Scheidung vom Familiengericht entschie-
den werden oder auch nach einer Scheidung in einem ge-
sonderten Verfahren vor dem Familiengericht eingeklagt
werden. Vorsicht ist jedoch bei nachtrdglicher Geltendma-
chung geboten! Sie haben nach Rechtskraft der Scheidung
nur drei Jahre Zeit, einen solchen Anspruch durchzusetzen.
Die Frist beginnt regelméfiig mit Ablauf des Kalenderjahres,
in dem Ihre Scheidung rechtskraftig wird. Nach Ablauf der
dreijahrigen Frist ist ein Anspruch verjdhrt, das heifdt Ihr ge-
schiedener Ehegatte kann den Anspruch allein wegen Zeitab-
laufs zurtickweisen.
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Migrationshintergrund

10. Migrationshintergrund?

Sie oder Ihr Ehegatte haben eine ausldndische Staatsangeho-

rigkeit? Dann kann, muss aber nicht das Recht des Heimat-

landes anwendbar sein. Dabei sind auch nicht alle Fragen

grundsdtzlich einheitlich nach einer Rechtsordnung zu be-

antworten. Es kann sein, dass fiir einen Aspekt deutsches

Recht und fiir einen anderen Aspekt das Recht Thres Heimat-

landes anzuwenden ist. Fiir jedes Ihrer regelungsbediirften

Rechte (Unterhalt, Sorgerecht, Wohnung etc.) ist also ge-

sondert zu priifen:

e  Welches Gericht (das Gericht hier vor Ort oder das
Gericht des Heimatlandes) ist zustandig?

e Nach welchem Recht gestaltet sich das gerichtliche
Verfahren?

e Nach welchem Recht ist die eigentliche Scheidung zu tref-
fen?

Zur Beantwortung dieser Fragen gibt es besondere Gesetzes-
vorschriften. Alle Regelungen hierzu an dieser Stelle darstel-
len zu wollen, wiirde den Umfang dieser Broschiire tiber-
schreiten. Je schwerwiegender Ihr Fall ist und ggf. je
unverstandlicher das Regelwerk sich fiir Sie darstellt, um so
dringlicher ist Thnen zu empfehlen, sich einen eigenen
Rechtsbeistand zu nehmen.

Sie kdnnen sich zu Beratungsgesprachen von einer Person Ih-
res Vertrauens, die Thnen bei der Ubersetzung hilft, begleiten
lassen. Vermeiden Sie wenn moglich nur, als Begleitperson Ihr
eigenes Kind mitzunehmen. Kinder werden dadurch nicht sel-
ten tiberfordert. Scheuen Sie sich auch nicht, nachzufragen,
wenn Sie etwas (trotz Ubersetzung) nicht verstanden haben.
Ihre Rechtsanwiltin oder Ihr Rechtsanwalt mdochte fiir Sie ta-
tig sein und Ihnen helfen. Dies ist nur moglich, wenn Sie die
Ratschldge auch verstehen. Daher muss es auch ein Anliegen
Ihres Rechtsbeistandes sein, dass Sie alles verstehen. Zur Vor-
bereitung auf den Besprechungstermin sollten Sie moglichst



Ohne Trauschein!

wichtige Dokumente, die in ausldndischer Sprache abgefasst
sind, libersetzen lassen.

Fir Gerichtsverhandlungen konnen Sie einen vereidigten
Dolmetscher vom Gericht gestellt bekommen. Dieser tibersetzt
IThnen wihrend der Verhandlung alles sowie umgekehrt tiber-
setzt er ggf. dem Gericht Ihre Ausfithrungen. Dadurch kénnen
Sie wichtige Aspekte in Ihrer Muttersprache ausdriicken.
Wenn dies fiir Sie in Betracht kommt, achten Sie bitte darauf,
dass ein Dolmetscher fiir die korrekte Sprache bestellt wird.
Ebenso wie zum Beispiel Deutsche, Schweizerinnen/ Schweizer
und Osterreicherinnen/Osterreicher nicht dieselbe Sprache
sprechen, so mag es fiir Ihre Muttersprache ebenfalls dhnliche
Sprachen geben, die aber in der unterschiedlichen Uberset-
zung zu erheblichen Missverstdndnissen fiihren kdnnen.

11. Ohne Trauschein!

Sie leben mit einer Partnerin/einem Partner zusammen, sind
aber nicht verheiratet? Jetzt konnte ich frech fragen: Warum
haben Sie dann diese Broschiire gelesen? Denn die ehelichen
Schutzvorschriften gelten fiir Sie nicht. Nur zu verstindlich
fragen Sie dann aber vielleicht zurtick:

11.1 Und wenn ich nicht verheiratet bin,

was fiir Rechte habe ich dann bei einer Trennung?

Thre Anspriiche unterliegen teilweise ganzlich anderen Vor-

aussetzungen. Sie alle darstellen zu wollen, wiirde den Raum

fiir eine weitere Broschiire einnehmen. Deshalb bitte ich um

Thr Verstdndnis, dass ich nur kurz und knapp die wichtigsten

und grundsétzlichen Unterschiede darstellen kann:

e Eine Trennung im juristischen Sinne gibt es nicht. Das hat
den Vorteil, dass Sie auch keine Bedenken haben miissen,
nach einer Trennung noch gelegentlich Versorgungsleis--
tungen fiir den anderen zu erbringen. Das gemeinsame-
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Wische waschen oder Kochen ist erlaubt. Gibt es also
noch einige Gemeinsamkeiten, ist dies regelmafiig ohne
Bedeutung.

Ein Unterhaltsanspruch fiir Sie, als betreuender Elternteil
besteht nur, wenn Sie ein gemeinsames Kind haben. Dieser
Anspruch ist zeitlich auch beschrinkt, und zwar regelma-
Rig fiir die Zeit sechs Wochen vor und regelmiflig maximal
drei Jahre nach der Geburt Ihres gemeinsamen Kindes. Kin-
desunterhalt wird daneben ebenso wie zwischen Ehegatten
verschuldet. Hier gibt es keinen Unterschied.

Betreffend Wohnraum und Haushaltsgegenstinden gilt,
dass jeder das fiir sich beanspruchen kann, was ihm ge-
hort. Gesetzliche Vermutungen, dass Gegenstinde, die
wihrend des Zusammenlebens angeschafft wurden, Th-
nen gemeinsam gehoren, gibt es nicht. Es ist also sorgfil-
tig zu tberpriifen und notfalls zu beweisen, wer was er-
worben hat und wer Vertragspartner einzelner Vertrage
ist. Gemeinsame Vertrdge — beispielsweise Mietvertrige
oder Vertrage mit Versorgungsunternehmen oder Tele-
fonanbietern — miussen regelméflig auch gemeinsam ge-
kiindigt werden.

Schutz nach dem Gewaltschutzgesetz geniefien Sie wie
ein Ehegatte. Erfreulicherweise unterscheidet der Gesetz-
geber hier nicht zwischen Ehegatten und nichtehelichen
Lebenspartnern.

Zum Sorgerecht unterscheidet sich Thre Situation darin,
dass mit der Geburt des Kindes zundchst nur die Mutter
das Sorgerecht hat. Im Jahr 2010 wurden die Rechte der
Viter nichtehelicher Kinder allerdings ausgeweitet. Das
Sorgerecht kann Thnen seitdem auch dann (mit-)tibertra-
gen werden, wenn die Mutter des Kindes damit nicht ein-
verstanden ist. Dann oder wenn die Mutter einem ge-
meinsamen Sorgerecht durch eine Sorgerechtserklarung
zustimmt, so besteht ebenso wie unter Ehegatten das ge-
meinsame Sorgerecht mit dem Vater. Dann gibt es keinen
Unterschied zwischen Eltern, die verheiratet sind oder als
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nichteheliche Lebensgemeinschaft das Sorgerecht ausii-
ben. Weiteres hierzu finden Sie unter dem Kapitel 6. Auch
das Umgangsrecht unterscheidet sich zu Ehegatten nicht,
und zwar unabhédngig davon, ob Sie das gemeinsame Sor-
gerecht haben oder nicht.

e FEinen Zugewinnausgleichsanspruch und Versorgungsaus-
gleich gibt es nicht. Sollte Ihre ehemalige Partnerin/Ihr Part-
ner also wiahrend des Zusammenlebens mehr Vermdgen
und hohere Rentenanwartschaften erworben haben, kon-
nen Sie hieraus regelméfig keine Anspriiche herleiten.

12. Zusammenfassender Fragenkatalog

Damit soll dieser Leitfaden seinen Abschluss finden. Ich hoffe,
Sie haben einige Tipps und Anregungen fiir sich gefunden.
Mein Ziel war es jedenfalls, dass Sie Fragen und Anregungen
erhalten haben und so fiir wichtige regelungsbediirftige Punk-
te im Rahmen von Trennung und Scheidung sensibilisiert
wurden. Nachstehend mochte ich daher noch einmal einige
der wichtigsten Fragen auflisten. In Klammern ist den Fragen
jeweils angefiigt, fiir welchen Themenkomplex die Frage von
Bedeutung sein konnte. Des Weiteren sind die Fragen in drei
Zeitkomplexe geordnet. Letzteres ist als Anregung zu verste-
hen, wann Sie sich diese Fragen moglichst stellen sollten.

Waihrend der Zeit

des ehelichen Zusammenlebens bei Trennungsabsicht

e Habe ich Unterlagen, aus denen sich die Hohe der Einkiinf-
te meiner Partnerin/meines Partners ergeben? (Unterhalt)

e Habe ich Unterlagen tiber Kreditverbindlichkeiten oder
sonstigen Schulden, die ich und meine Partnerin/mein
Partner haben. (Unterhalt)

e Weild ich, wofiir meine Partnerin/mein Partner und ich
das Finkommen ausgeben? Habe ich Belege tiber unsere
Ausgaben? (Unterhalt)
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Habe ich Unterlagen in den Handen tiber die jeweiligen Ver-
mogenswerte von mir und meinem Ehegatten? (Vermogen)
Hat mein Ehegatte die Moglichkeit, iiber meine Vermo-
genswerte/Einkiinfte zu verfiigen (zum Beispiel Konto-
vollmacht)? Kann ich dies unterbinden? (Vermogen)
Mochte ich mich schon vor der Trennung von einer
Rechtsanwiltin bzw. einem Rechtsanwalt/Fachanwadltin
bzw. Fachanwalt fiir Familienrecht beraten lassen? Wel-
che Voraussetzungen soll die Rechtsanwiltin/der Rechts-
anwalt erfiillen? (Allgemeine Hinweise)

Habe ich mich beim zustdndigen Amtsgericht nach einem
Berechtigungsschein fiir Beratungshilfe erkundigt? (Allge-
meine Hinweise)

Bin ich fiir das Beratungsgesprach bei einer Rechtsanwal-
tin/bei einem Rechtsanwalt vorbereitet? Welche Fragen
mochte ich beantwortet haben? Habe ich wichtige Unter-
lagen fiir ein solches Gesprach zusammengestellt? (Allge-
meine Hinweise)

Habe ich alle Moglichkeiten ausgeschopft, eine eigene
Wohnung zu finden, wie Inserate, Zettel an 6ffentlich zu-
ganglichen Stellen, Sozialzentrum etc.? (Wohnung)

Habe ich fiir einen Umzug alles vorbereitet, das heif3t
samtliche Unterlagen wie Personalausweis, Versiche-
rungsunterlagen, sonstige personliche Gegenstdnde griff-
bereit bzw. einer vertrauenswiirdigen Person zur Aufbe-
wahrung tibergeben? (Wohnung)



Zusammenfassender Fragenkatalog

Bei konkretem Wunsch nach Trennung

Leben mein Ehegatte und ich nach gerichtlicher Defini-
tion getrennt voneinander? Gibt es Nachweise, zum Bei-
spiel schriftliche Bestatigung? (Trennung)

Habe ich Nachweise, wo ich mich um eine Arbeitsstelle
beworben habe? (Unterhalt)

Habe ich einen Nachweis, seit wann ich tiber Unterhalts-
anspriiche verhandle? (Unterhalt)

Bin ich rentenberechtigt und habe ich einen Antrag beim
Rentenversicherer gestellt (Unterhalt)

Stehen mir Sozialleistungen wie Unterhaltsvorschuss, Ar-
beitslosengeld II oder Sozialgeld zu? (Unterhalt)

Habe ich beim Arbeitsamt — Familienkasse einen Kinder-
geldantrag gestellt? (Unterhalt)

Kommt fiir mich eine Berufsausbildung in Voll- oder Teil-
zeit in Betracht? (Unterhalt)

Habe ich eine aktuelle Diisseldorfer Unterhaltstabelle und
zahlt meine Ehefrau/mein Ehemann danach vollstindig
Kindesunterhalt?(Unterhalt)

War mein Ehegatte gewalttdtig? Wenn ja, habe ich hiert-
ber Tagebuch gefiihrt, Fotoaufnahmen gefertigt, drztliche
Atteste? (Gewaltschutz)

Kann meinem FEhegatten aufgegeben werden, unsere
Wohnung nicht mehr zu betreten? (Gewaltschutz)

Habe ich meinen Ehegatten ausdriicklich aufgefordert,
mich nicht mehr durch Telefonanrufe, SMS etc. zu beléasti-
gen? (Gewaltschutz)

Wie sollten meines Erachtens die Kontakte zwischen mei-
nen Kindern und dem anderen Elternteil stattfinden?
Kommt fiir mich eine Beratung durch das Jugendamt oder
andere Hilfseinrichtung in Betracht. (Sorge- und Umgangs-
recht)

Stehen in néchster Zeit Entscheidungen tiber wesentliche
Angelegenheiten meiner Kinder an? Wenn ja, habe ich
hieriiber schon eine Einigung mit dem anderen Elternteil

61



Beratungsstellen bei Erziehungsfragen




Beratungsstelle fiir samtliche Fragen
betreffend elterlicher Sorge,
Umgangsrecht und Kindesunterhalt
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Hilfreich bei Wohnungssuche
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Beratungsstelle fiir berufliche Fragen
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Beratungsstelle fir Selbsthilfegruppen
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Beratungsstellen nach Gewalt




Beratungsstellen fur Migranten

Sozialzentren




Hauptamtliche Gleichstellungsbeauftragte
im Kreis Nordfriesland
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Geringfiigige Beschaftigung

und Beschiftigung in der Gleitzone
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